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【 報道関係から のお問い合わせ先】

株式会社 ポーラ ブラ ンド コ ミ ュ ニケーショ ン 部 〒141-8523 品川区西五反田2-2-3

TEL： 03-3494-71 19 FAX： 03-3494-6198 e-mail： pola_ pr@ pola .co.jp 

【 メ ディ アに掲載いただく お問い合わせ先】

ポーラ お客さ ま相談室（ フ リ ーダイ ヤル） TEL 0120-117111

未来を担う 1 0 代に知っ てほし い。 進路・ 職業選びにも 潜む、

「 男だから 」 「 女だから 」 の無意識の思い込み。

株式会社ポーラ （ 本社： 東京都品川区、 代表取締役社長： 及川美紀） は、 こ れから の未来を担う 10代に、 ジェ ンダー平等

について考え、 知っ ても ら う きっ かけと なるよう に、 株式会社 朝日学生新聞社（ 本社： 東京都中央区、 代表取締役社長：

高田 圭子） と 共に、 「 10代のためのジェ ンダーの授業」 冊子第二弾を作成し 、 全国の小・ 中学校約3万校に6月下旬より 順

次寄贈いたし ます。

「 10代のためのジェ ンダーの授業」 冊子は、 昨年第一弾を作成し 、 ジェ ンダー平等教育が求めら れる教育現場から 大き な

反響をいただき まし た。 昨年（ 2022年7月） 「 女性の職業生活における活躍の推進に関する法律」 が制度改正さ れ、

「 男女の賃金の差異」 が情報公表の必須項目になるなど、 日本のジェ ンダー平等に関する状況は日々変わっ ています。

第二弾と なる今年の冊子は、 性別にも と づく アンコ ンシャ ス・ バイ アス（ 無意識の思い込み） の影響についても 紹介。

こ れから の未来を担う 10代の小・ 中学生が将来を決める際、 「 女子は理系より 文系」 、 「 こ れは男 or 女の仕事」 「 女だか

ら or 男だから 難し い」 と いっ た、 無意識の思い込みに左右さ れず、 誰も が能力と 個性を発揮できる社会をつく るための

気づきと なるよう な、 データ による現状の解説や、 新聞の投稿文を 題材にし たワーク シート も 作成いたし まし た。

ポーラ は、 新体操ナショ ナル選抜団体チーム・ 新体操個人日本代表「 フ ェ アリ ー ジャ パン POLA」 のオフ ィ シャ ルパート ナーです。

ポーラ 、 「 1 0 代のためのジェ ンダーの授業」 冊子、 第二弾発行

「 おし ごと 年鑑※」 特別付録と し て、 全国の小・ 中学校約3 万校に寄贈

※「 おし ごと 年鑑」 ： 朝日学生新聞社のキャ リ ア教育支援プロジェ ク ト 「 おし ごと はく ぶつかん」 が発行し ている教材

「 おし ごと はく ぶつかん」 https://oshihaku.jp/about-media/
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W h a t is  g e n d e r？ ジェ ンダーっ て何？

なぜ、 ジェ ンダー平等について考える必要があるのか。 最新のデータ と 解説、 チェ ッ ク シート を用いて、

10代の小・ 中学生に、 興味関心を持っ ても ら い、 自分事化し ても ら えるよう な内容に。

昨年、 「 10代のためのジェ ンダーの授業」 冊子を、 「 おし ごと 年鑑2022」 に同梱し 、 全国の小・ 中学校約3万校に寄贈

し たと こ ろ、 多く の学校から 「 も っ と 活用し たいから 追加で送っ てほし い。 」 と いう 声がよせら れ、 要望のあっ た学校に

追加寄贈し まし た。 今回の第二弾冊子には、 追加希望先の一つ、 松戸市立和名ケ谷中学校の授業リ ポート も 掲載。

「 すべての生徒、 先生と 理解を深めたい」 と 、 性の多様性についても 話を広げながら 、 全ク ラ スに授業を展開し ていただ

きまし た。

監修： ジェ ンダー専門家 斎藤万里子様

教育現場での活用事例

「 10代のためのジェ ンダーの授業」 冊子は、 特定非営利活動法人Gender Action 

Platform理事で、 元国連職員、 現在はフ リ ーの専門家と し て国際機関やNPOなどで

活躍さ れている斎藤万里子さ んに、 「 誰も が能力と 個性を発揮できる社会を

つく るために」 と いう 想いのも と 、 監修いただきまし た。


