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令和５年度狛江市総合防災訓練実施計画 

 

１ 目的 

 ⑴ 劇場型防災訓練による災害時応援協定締結事業所等との震災時の連携確認 

平成 27 年から総合防災訓練においては発災初動の避難所開設訓練を実施し、令和４

年度には、これまで実施してきた各避難所の初動訓練から、次のステップとして支援物

資の輸送及び配布についての訓練を中心に実施した。 

令和５年度の総合防災訓練では、関東大震災から 100 年の節目として、狛江市建設業

協会をはじめとする災害時応援協定締結事業所及び関係機関との連携について確認し、

災害対応の態勢の万全を図るため、事業所及び関係機関の参加する「劇場型防災訓練」

を実施する。 

⑵ 市民参加型防災体験及び展示による市民の防災意識の啓発 

   多摩川緑地公園グランドの会場において、市民参加型防災体験や展示を劇場型防災訓

練に併せて実施することで多くの市民の参加を図るとともに、複数の関係機関による防

災体験やコンテンツを実施し、体験を通じた市民の防災意識の啓発を図る。 

 

２ 訓練概要等 

 ⑴ 日時及び場所 

   日時：令和５年 10 月 29 日（日）９時 00分から正午まで 

   場所：狛江市緑地公園グランド 

⑵ 訓練概要 

10 月 29 日９時 00 分に M7.3 の多摩東部直下地震が発生し、狛江市で震度６強を観

測、建物の倒壊をはじめ、交通事故や火災等、市内に多くの被害が発生している。狛江

市は、被害状況の確認をするとともに災害時応援協定締結事業所と協力して、人命救助

及び震災による被害の軽減を図る。  
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３ 訓練内容 

⑴ シナリオに基づく劇場型防災訓練 

時 間 ９時 00 分から 10 時 50 分まで 

内 容 

⑴ 情報収集 （(株)トキ・狛江市都市建設部） 

⑵ 道路啓開 （狛江市建設業協会） 

⑶ 給電車による停電対応（東京電力パワーグリッド(株)）  

⑷ 事故車両からの救助 （狛江消防署） 

⑸ 瓦礫からの救助 （狛江市防災会） 

⑹ 火災対応 （狛江市消防団） 

⑺ 倒壊家屋からの救助 （陸上自衛隊） 

⑻ ヘリによる傷病者搬送 （陸上自衛隊） 

⑼ 一斉放水 （狛江市消防団・狛江消防署・狛江市地区消防隊） 

⑽ 講評 

参加職員等 

市長、副市長、教育長、危機管理監、議会事務局長、各部長、 

安心安全課職員、ドローン操縦資格者、応援職員、狛江市消防団、 

協定締結事業所、関係機関 

   

⑵ 市民参加型防災体験及び展示 

時 間 ９時 00 分から正午まで 

内 容 

⑴ 初期消火訓練・煙体験 （狛江市消防団） 

⑵ 消防車乗車体験及び消防車両展示 （狛江消防署） 

⑶ 起震車による地震体験 （スターツＣＡＭ(株)） 

⑷ VR 体験・車両展示 （陸上自衛隊） 

⑸ 白バイ展示 （調布警察署） 

⑹ 感震ブレーカー、家庭用消火器、住宅用火災警報器、家具転倒防止

器具等の防災グッズの展示 （ユニディ狛江店） 

⑺ キャンプ用品を活用した避難生活の展示 （船山(株)） 

⑻ その他関係機関による体験・展示 

参加職員等 安心安全課職員、応援職員、狛江市消防団、協定締結事業所、関係機関 

 



令和５年度 狛江市総合防災訓練の概要(案）

【日時】令和５年10月29日（日） 午前９時00分から

災害時応援協定締結事業所等との震災時の連携確認
想定
・10月29日午前９時00分にM7.3の多摩東部直下地震が発生し、狛江市で震度６強

を観測、建物の倒壊をはじめ、交通事故や火災等、市内に多くの被害が発生し
ている。狛江市は、被害状況の確認をするとともに災害時応援協定締結事業所
と協力して、人命救助及び震災による被害の軽減を図る。

実施内容
・シナリオに基づく劇場型防災訓練の実施

（自衛隊ヘリの離着陸訓練 同会場にて関係機関の展示会場を設置）

【目的】劇場型防災訓練による災害時応援協定締結事業所等との震災時の連携確認
市民参加型防災体験及び展示による市民の防災意識の啓発

市民参加型防災体験及び展示による市民の防災意識の啓発

【場所】多摩川緑地公園グランド （狛江市猪方４－１）

訓練参加予定事業所等一覧（案）

⑴ 陸上自衛隊 ⑵ 狛江消防署 ⑶ 調布警察署 ⑷ 狛江市建設業協会
⑸ 東京電力パワーグリッド(株) ⑹ (株)トキ ⑺ 狛江市防災会
⑻ 狛江市消防団 ⑼ 狛江市地区消防隊 他

劇場型防災訓練会場において、複数の関係機関による、市民参加型の防災体験がで
きるコンテンツを実施し、防災体験を通じた市民の防災
意識の啓発を図る。

さらに感震ブレーカー、家庭用消火器、家具転倒
防止器具や住宅用火災警報器などの防災機器の展示
や非常用食料等の展示など、市民の家庭での災害へ
の備えの後押しを行う。また、コマラジによる放送
により広報効果を高めるとともにPRコーナーを設置
し非常持出品等の備えについて広報を実施する

展示参加予定事業所一覧(案）

⑴ 陸上自衛隊 ⑵ 狛江消防署 ⑶ 調布警察署
⑷ 東京ガスネットワーク(株)
⑸ (株)NTT東日本 ⑹ (株)トキ
⑺ 東京電力パワーグリッド(株)
⑻ 東京都水道局 ⑼ スターツＣＡＭ(株)
⑽ 船山(株) ⑾ ユニディ狛江店
⑿ 安心で安全なまちづくり地域協議会 他


