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■日■内▽9月30日㈬ 新しい出会い
▽10月7日㈬ 赤ちゃんのいる生活
▽14日㈬ 赤ちゃんとの接し方
▽21日㈬ 親になること（全4回）
　各回■時午前10時～正午
■所ひだまりセンター
■対講座初日時点でおおむね生後2～5カ月の赤

ちゃんを初めて育てている母親
■定先着8人（要予約）
※BP公認ファシリテーターが進行し、赤ちゃ

んと一緒にプログラムを進めます。
■申■問9月15日㈫までに、専用フォームで子ども

若者政策課企画政策係へ。

日9月23日 ㈷ 午 後1時30
分～2時15分

■対4～12歳の子ども
■定先着20人（要予約）
■内新体操の体験
■師池田美奈子さん、小鳥居

千夏子さん、西史葉さん
■持飲み物、タオル、動きや

すい服装
■所■申■問9月15日㈫までに、 

上和泉地域センター☎
03‒3489‒9101へ。

▽工作教室
■日9月26日㈯
■時午前10時から・11時から・午後1時から・2時から（各回同一

内容）
■所ユニディ狛江店
■対小学校1～3年生（親子での参加も可）
■定先着24人（要予約）
■師片岡紀和さん（狛江六小おやーず副代表）
■￥1人300円（材料費および保険料）
▽レース（工作教室の参加者のみ）
■日10月31日㈯午前9時30分から
■所西野川せせらぎ
表彰参加賞およびレース上位者に賞品を贈呈
■申■問9月2日㈬から16日㈬までに、専用フォームで 

産業振興課商工・観光係へ。

■日10月23日㈮
集合午前7時防災センター横スロープ

（午前7時10分出発、午後6時解散
予定）

※交通状況により時間が前後する場合
あり。

※荒天中止
行き先日本核シェルター協会（茨城県

つくば市）、水海道風土博物館坂野
家住宅（茨城県坂東市）

■対18歳以上で市内在住の方
■定40人程度（多数抽選）
※1グループ2人まで。同一人物で複

数の応募や必要事項未記入の場合は
無効となります。

※結果は9月30日㈬までに、代表者に
お知らせします。

■持弁当（道の駅常総で購入等可）、飲
み物

※起伏ある道や急な階段を歩くため、
歩きやすい靴でお越しください。

■￥300円（水海道風土博物館坂野家住
宅見学料）

■申■問9月2日㈬から14日㈪までに、住
所・氏名（ふりがな）・生年月日・
性別・電話番号（日中連絡がつく番
号）を記入の上、専用フ
ォーム・電話または持参
で中央公民館☎03‒348 
8‒4411へ。

　令和9年4月に小学校へ入学予定の子どもの就学時健康診断を、
通学区域内の小学校で実施します。
　10月中旬までに保護者（世帯主）に就学時健康診断通知書を送
付しますので、必要事項を記入の上、実施日に持参してください。
　詳細は、市教育委員会ホームページをご覧ください。
■対令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれの方
■問学校教育課学務保健係

■日9月27日㈰午後2時～3時30分
■対市内在住または在勤で小・中学生、高校生の保護者、子育

てや教育に携わる方、子どもの心の健康に関心のある方等
■定先着80人（要予約）
■内子どもの「いつもと違う」に気づくヒントや気づいたとき

にできること、日ごろから元気な心を保つこつの学習
■師髙橋聡美さん（（一社）髙橋聡美研究室代表）
■所■申■問専用フォームまたは電話で健康推進課
（あいとぴあセンター）☎03‒3488‒1181へ。

■日10月3日㈯午前10時～11時
※オンラインで開催（ビデオ会議アプリ「Zoomウェビナー」

を使用）
■対セミナーに関心がある市内在住・在学・在勤の方
■内妊活の基礎知識や東京都や狛江市の助成金制度、パートナー

との話し合いのこつ等の疑問や不安を専門家が話します。
■師西岡有可さん（不妊症看護認定看護師）、西田

めぐみさん（公認心理士）
■申10月2日㈮までに、専用フォームで（株）ファ

ミワン運営担当者へ。
■問子ども家庭課（あいとぴあセンター）☎03‒5761‒9200

　6月分から児童育成手当・児童育成手当（障害手当）の所得制限限度額
が変わりました。
　すでに児童育成手当を受給している方で、令和8年度の現況届を提出し
た方は、自動的に制度改正後の基準で手当額を決定します。
　新規申請の方は、原則申請月の翌月分からの支給になります。
■問子ども若者政策課助成支援係

■日10月18日㈰
■所防災センター3階会議室
■対LGBTQや不登校、ひきこもり等の

生きづらさを抱える若者、その保護
者、学びたい方、支援者等（市内在
住の方優先）

▽映画上映およびトークライブ
時午後1時30分～3時50分
定先着40人（要予約）
内ドキュメンタリー映画とトークライ

ブを通して「ありのままの自分で生
きる」ことを考える。　

■師福正大輔さん（公認心理師）
▽個別相談会
時午後4時～4時40分
定先着5人（要予約）
内若者の生きづらさに関する相談
申問10月14日㈬までに、

専用フォームで子ども若
者政策課企画政策係へ。

「赤ちゃんがきた！」（BP）

「子どものSOSを見逃さないために
　～身近な大人ができること～」

妊活から不妊治療まで
～2人で知っておきたい「こころ」と「お金」のこと～

こまえ市民大学

令和9年度小学校入学予定者の就学時健康診断

新体操体験会

レース参加者募集レース参加者募集

ミニいかだ工作教室ミニいかだ工作教室

生きづらさを抱える若者に関する講座および相談会
～ありのままの自分で生きるために～

児童育成手当（障害手当）の所得制限限度額が変わりました

第2回親子の絆づくりプログラム

ゲートキーパー研修

オンラインセミナー

課外講座

市教育委員会HP■就学時健康診断日程一覧
学校名 実施年月日 受付時間

狛江第一小学校 11月11日㈬ 午後1時30分～2時15分
狛江第三小学校 11月6日㈮ 午後1時30分～2時
狛江第五小学校 11月20日㈮ 午後1時40分～2時10分
狛江第六小学校 10月27日㈫ 午後1時30分～1時50分
和泉小学校 11月25日㈬ 午後1時25分～1時50分
緑野小学校 10月23日㈮ 午後1時30分～2時

■所得制限限度額
扶養者の数 5月分まで 6月分から

0人 366万1,000円 375万8,000円
1人 404万1,000円 413万8,000円
2人 442万1,000円 451万8,000円
3人 480万1,000円 489万8,000円

4人以上 1人につき38万円加算 1人につき38万円加算
※給与所得または雑所得（公的年金に係るものに限る）を有
する場合、その合計額から10万円を控除した額を用います。

※所得から控除できるもの
1.雑損
2.医療費
3.社会保険料（一律８万円）
4.小規模企業共済等掛金
5.障害者
6.特別障害者
7.配偶者特別
8.寡婦・ひとり親
9.勤労学生
10.譲渡所得に係る特別控除
1１.特定親族特別控除

専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム 専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム

および

https://www.komae.ed.jp/index.cfm/1,11159,31,html
https://logoform.jp/form/SuTL/1120020
https://logoform.jp/form/SuTL/1701296
https://form.run/@ks2026-TCBd5hwGdAj3B109ojGC
https://logoform.jp/form/SuTL/1709454
https://logoform.jp/form/SuTL/1716338
https://logoform.jp/form/SuTL/1187544

