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令和７年

1408号

／2 15
２月１日現在人口と世帯数

住民基本台帳
合　計 前月比

日本人 外国人

人
　
口

男 38,735 888 39,623 2減
女 41,605 777 42,382 41減
計 80,340 1,665 82,005 43減

世帯数 42,291 938 43,229 8減
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。

●２面…市の人口と世帯数
●３面…�あいとぴあセンタープール

利用登録の受付（4月～9月）
●５面…第３回狛江市防災カレッジ
●５面…�町会・自治会員向け講座＆

ワークショップ
●６面…�FC東京コーチによるスキ

ルアップサッカー教室

乳がん 講演会 ＆ がん 検診

大切にしたい。
家族のことも。自分のことも。

～忙しい女性のために、講演会と検診を同時開催します～
　乳がんの患者数は年々増加しており、乳がんは日本人女性の９人に１人がかかると言われる身近な
病気です。乳がん専門医の講演、実際に乳がんを経験した方の体験談を聞くことで、ご自身の身体に
関心を寄せるきっかけにしてみませんか。

日 

程 3月22日(土)
場 

所 あいとぴあセンター 検診のみ
講演会のみ

でも大歓迎！

■時午前8時45分～１１時３０分・午
後１時～３時１5分
▽乳がん検診　
■対市内在住の4０歳以上の方で、
令和５年４月以降、市の乳がん
検診を受診していない方
■￥▽昭和５０年３月３１日以前生ま
れの方　１，０００円
▽昭和５０年４月１日～昭和６０年
３月３１日生まれの方　２，０００円
※昭和5８年４月２日～昭和5９年
４月１日生まれの方は無料

▽大腸がん健診　
■対市内在住の4０歳以上の方で、
令和６年４月以降、市の大腸が
ん検診を受診していない方
※事前に検査キット等をお送り
します。採便、必要事項を記入
して当日お持ちください。
■申■問２月１７日㈪午前９時から、
専用フォームまたは
電話で健康推進課
（あいとぴあセンタ
ー）☎（３4８８）１１８１へ。

講演会
▽第１部「乳がんの最新情報について」
時午前１０時～１０時３０分（９時45分開場）
師池田紫さん（むらさき乳腺クリニッ
ク五反田院長）
▽第２部「～明るく乳がんと向き合っ
ていくために～乳がん闘病体験について」　
時午前１０時4０分～１１時１０分
師溝口綾子さん（（一社）KSHS代表理
事・乳がんサバイバー）
　各回対市内在住・在勤の方
定先着5０人

専用フォーム

乳がん・大腸がん検診（要予約）

※当日、ヘモグロビン量測定・ベジチェックが
受けられます（予約不要）。
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　１月１日現在の住民基本台帳に基づく、年次別人口、町別世帯数および人口
をお知らせします。
　人口は８万２，０４８人、世帯数は４万３，２３７世帯、一世帯平均１．９人となっています。
問市民課住民記録係
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世帯数 人口 男 女
和 泉 本 町 ７，１２９ （７，１6０） １３，66９ （１３，７２８） 6，３５6 （6，４０８） ７，３１３ （７，３２０）
中 和 泉 6，３４３ （6，１6０） １２，２6７ （１１，９４３） 6，０５８ （５，９０３） 6，２０９ （6，０４０）
西 和 泉 ７８７ （１，０２１） １，０66 （１，４８１） ５５４ （７２２） ５１２ （７５９）
元 和 泉 ２，０７４ （２，０２９） ３，４５９ （３，４２９） １，6１6 （１，6１８） １，８４３ （１，８１１）
東 和 泉 ４，３９３ （４，３４０） 6，９５４ （6，９０８） ３，１９４ （３，１９6） ３，７6０ （３，７１２）
猪 方 ３，４１９ （３，３９９） 6，５２７ （6，6０３） ３，２6８ （３，３１１） ３，２５９ （３，２９２）
駒 井 町 ２，１５０ （２，１２３） ４，6１８ （４，５３４） ２，２９７ （２，２6０） ２，３２１ （２，２７４）
岩 戸 南 ４，７３０ （４，７１３） ９，４００ （９，３6７） ４，6０５ （４，５７４） ４，７９５ （４，７９３）
岩 戸 北 ４，８９８ （４，８８２） ８，７８０ （８，８２３） ４，１８０ （４，１6１） ４，6００ （４，66２）
東 野 川 ３，８９８ （３，８３５） ８，２３７ （８，２０３） ４，０6２ （４，０３９） ４，１７５ （４，１6４）
西 野 川 ３，４１6 （３，４００） ７，０７１ （７，０８３） ３，４３５ （３，４３１） ３，6３6 （３，6５２）
合 計 ４３，２３７ （４３，０6２） ８２，０４８ （８２，１０２） ３９，6２５ （３９，6２３） ４２，４２３ （４２，４７９）

市の人口と世帯数

令和７年市議会第１回定例会

日程 内容
２月１９日㈬ 定例会招集日
２月２6日㈬ 一般質問
２月２７日㈭ 一般質問
２月２８日㈮ 一般質問
３月５日㈬ 総務文教常任委員会
３月６日㈭ 社会常任委員会
３月７日㈮ 建設環境常任委員会
３月１２日㈬ 予算特別委員会
３月１３日㈭ 予算特別委員会
３月１４日㈮ 予算特別委員会
３月２１日㈮ 議会運営委員会
３月２6日㈬ 定例会最終日

　令和７年１月に、災害時における公衆浴
場等の協力に関する協定を締結しました。
協定先富の湯・お湯どころ野川・（有）狛
江湯
協定内容公衆浴場施設の無償提供等に関す
ること
問安心安全課防災防犯係

災害時における公衆浴場等災害時における公衆浴場等
の協力に関する協定の協力に関する協定

災害時における公衆浴場等災害時における公衆浴場等
の協力に関する協定の協力に関する協定

　狛江市固定資産評価審査委員会委
員の任期満了に伴い、秋谷隆一郎さ
んが、市議会第４回定例会で同意を
得て任命されました。
　任期は４月１日から令和１０年３月
３１日までの３年間です。
問政策室政策法制担当

固定資産評価審査委員会委員に固定資産評価審査委員会委員に
秋谷隆一郎さんが秋谷隆一郎さんが
任命されました任命されました

　第１回定例会は、下表の日程で開催予定
です。
　招集日・一般質問・予算特別
委員会・最終日は、インターネ
ット中継でもご覧になれます。
時午前９時開会（予定）
問議会事務局

狛江市議会
議会中継

（左から）松原市長、冨永祥孝さん（富の湯）、成瀬隆
幸さん（お湯どころ野川）、森泉静子さん（（有）狛江湯）
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証明書発行等の窓口混雑状況は、市ホームページの「オンラインサービス」内の「窓口混雑状況」からリアルタイムでご確認できます。

子育て関連
情報は

■養成Ⅰクラス　
■日５月１５日㈭～令和８年２月
２６日㈭（全３５回）
■対市内在住・在学・在勤の中
学校卒業以上の方で、次のす
べてに該当する方
▽中級クラスを修了した方ま
たは同程度の方
▽令和７年度養成Ⅰクラス受
講選考試験（３
月１３日㈭午前実
施予定）に合格
した方
■■定２０人程度　
■■￥４，０００円

日３月１０日㈪午前１０時～正午
所防災センター３階会議室
対住宅改修事業者、住宅改修に関心のある市内在住の方
※受講した事業者の一覧を市ホームページ等に掲載予定
内制度の説明、講演「身体状況に合った適切な住宅改修
とは」、グループワークによる事例検討
師伊東彰さん（武蔵野赤十字地域リハビリテーション支
援センター理学療法士）、三浦啓一さん（こ
まえ正吉苑理学療法士）、新泉一美さん（東
京保健医療専門職大学作業療法士）
申問３月３日㈪までに、専用フォームまたは
電話で、高齢障がい課高齢者支援係へ。

　「こまえ子育てねっと」は、子育てに関する最新の行政情
報や地域密着のイベント情報などを発信している市の子育て
ポータルサイトです。子育て世代に最適化された情報提供を
図るため、昨年２月にサイトをリニューアルしました。
　手軽で効果的な広告媒体として、こまえ子育てねっとへの
バナー広告をぜひご検討ください。
掲載期間掲載開始希望月から１カ月単位
利用者数（１カ月当たり）
▽平均ユーザー数　約４，０００件（令和６年２月のサイトリニ
ューアル後平均実績）
▽ページビュー件数　約１万５，０００件（令和６年２月のサイ
トリニューアル後平均実績）
広告の規格
▽GIF形式（アニメーションGIFは不可）
▽縦６４ピクセル×横１６０ピクセル
▽４キロバイト以内
※バナーは広告主が作成
広告料（月額）１万５，０００円
枠数１０枠（トップページ下部）
申問申込書（こまえ子育てねっとからダウンロード）に記入
の上、掲載開始希望月の前月１０日までに、持参・郵送または
Ｍkokikakukkr01@city.komae.lg.jpで、子ども若者政策課
企画政策係へ。

子育てポータルサイト

に広告を掲載しませんか

利用可能日⑴プールの利用に支障がない心身障がい者、指定難病受給者、
小児慢性受給者　木曜日午前９時～正午
⑵６５歳以上で医師から機能訓練の指示を受けている方　木曜日午前９時
～正午
⑶６５歳以上の方　月・火曜日午前９時～正午
※いずれも市内に住民登録がある方に限ります。また⑴・⑵の方は介助
者の同伴が可能です。
※⑴の方は、毎月第１・３日曜日の午前９時～正午・午後１時～４時（通
年：４月～翌年３月）も申し込みができます。
※多数抽選
■￥１，０００円（介助者は無料）
※現在、木・日曜日にプールを利用中の方には、事前に申請書を送付し
ます。
■申■問２月２６日㈬（必着）までに、申請書（福祉総合相談窓口・あいとぴ
あセンタープールで配布）を⑴・⑵の方は高齢障がい課障がい者支援係、
⑶の方は高齢障がい課高齢者支援係へ。

あいとぴあセンタープール利用登録の受付
（前期：４月～９月）

日３月３日㈪～３１日㈪
対市内在住で、認証保育所等の認可外保育施設を利用す
る未就学児を扶養し、保育料の滞納がない世帯
必要書類月決め契約書の写し、申請書および請求書（こ
まえ子育てねっとからダウンロード可）、保育を必要と
することを証明する書類、課税または非課税証明書（令
和６年１月１日現在、狛江市に住民票がない方のみ）
■申▽認証保育所および市内家庭福祉員通所世帯　各施設
へ。
▽その他認可外保育施設等通所世帯　必要書類を持参ま
たは郵送で児童育成課保育・幼稚園担当へ。
※詳細は、こまえ子育てねっとをご覧ください。
■問児童育成課保育・幼稚園担当

認証保育所等入所児童
保護者負担軽減補助金（第２期）

の申請を受け付けます

手話講習会受講生募集

住宅改修事業者向け住宅改修研修会
～介護保険・高齢者自立支援の住宅改修制度を理解し、

適切な住宅改修について考える～

狛江で暮らし、 はたらく
～生きがいづくり講演会＆個別相談会～

　各回■時午前１０時～正午
■所あいとぴあセンター
※養成Ⅰ・Ⅱクラスとも５月１０日㈯午前に開講式を開
催予定（合同講演会・閉講式も土曜日開催予定）
※各試験の詳細は、申し込み後にお知らせします。
■申■問３月８日㈯までに、狛江市社会福祉協議会ホームページ内の養
成Ⅰ・Ⅱクラス専用フォームまたは申込書（ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を記入の上、狛江市社会福祉協議会☎（３４８８）
０２９４へ。

社会福祉
協議会HP

　社会参加と健康との関係性を学べる講演会と、働き方に合わせた個別
相談会を併せて開催します。
　就労したい方からボランティア程度に働きたい方まで参加できます。
■日３月１２日㈬午後１時３０分～４時３０分
■所防災センター３階会議室
■対市内在住・在学・在勤の方
■定先着５０人
■講演会「生涯現役～よく食べて、よく体を動かして、よく
ふれあって、よく働く～」　
■師染谷泰寿さん（染谷クリニック院長）
■相談会　
参加団体ハローワーク府中、狛江市シルバー人材センター、狛江市市民
活動支援センター、「ちょこっとサービス」を提供している市内事業者
■申■問２月１７日㈪から、専用フォームまたは電話で、狛江市シルバー人材
センター☎（３４８８）６７３５へ。

専用フォーム

専用フォーム

■養成Ⅱクラス　
■日４月８日㈫～令和８年３月３日
㈫（全３５回）
■対市内在住・在学・在勤の中学校
卒業以上の方で、次のすべてに該
当する方
▽上級クラス、養成クラスを修了
した方または同程度の方
▽令和７年度養成Ⅱクラス受講選
考試験（３月１８日㈫午前実施予定）
に合格した方
▽令和７年度手話通訳者全国統一
試験を受験予定の方で、合格後に
市内で通訳活動可能な方
■定１０人程度　■￥８，０００円
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狛江市援農ボランティア
育成講習会

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）
持
飲
み

物
、
タ
オ
ル

申
問
２
月
１７
日
㈪

か
ら
２５
日
㈫
ま
で

に
、
あ
い
と
ぴ
あ

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（
５
４

３
８
）３
５
６
５
へ
。

■
肝
臓
病
教
室
「
肝
臓
に
ま
つ
わ
る

よ
ろ
ず
相
談
会
」

日
３
月
１１
日
㈫
午
後
２
時
３０
分
～
４

時
所
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
内
医
師
や

看
護
師
が
１
対
１
で
相
談
に
お
答
え

し
ま
す
師
玉
城
信
治
さ
ん
（
武
蔵
野

赤
十
字
病
院
消
化
器
内
科
副
部
長
）

申
問
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
肝
疾
患
相

談
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
２
（
３
２
）

３
１
３
５
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
３０

分
～
午
後
４
時
）

ま
た
は
肝
疾
患
相

談
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

■
慈
恵
ガ
ジ
ュ
ま
る
教
室
「
肩
こ
り

改
善
～
ほ
ぐ
し
方
教
え
ま
す
～
」

日
３
月
２２
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
所

慈
恵
医
大
第
三
病
院
看
護
学
科
大
講

堂
対
市
内
在
住
の
方
定
先
着
６０
人
内

肩
こ
り
を
改
善
さ
せ
、
健
康
的
な
生

活
に
役
立
て
よ
う
師
慈
恵
医
大
第
三

病
院
医
療
ス
タ
ッ
フ
￥
５
０
０
円

申
問
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
、
東
京
慈
恵

会
医
科
大
学
附
属

第
三
病
院
☎
（
３

４
８
０
）
１
１
５

１
へ
。

肝疾患相談
センターHP専用フォーム

エコルマホール主催公演エコルマホール主催公演

（
一
財
）狛
江
市
文
化
振
興
事
業
団
☎（
３
４
３
０
）４
１
０
６（
火
曜
日
休
館
）

（
た
だ
し
、３
月
は
第
２・４
火
曜
日
の
み
休
館
、祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

ヨ

イ

ホ 

ー 

ル

エコルマホール窓口（午前９時～午後７時）

■日３月８日㈯午後２時～４時３０分
■所防災センター４階会議室
■対市内在住で認知症の方、認知症の方を介護する家族等
■定先着８人
■内水引きを使った簡単な小物づくり、ミニ講座、情報交換、個別相談
■師葵ことりさん（水引作家）、梶井文子さん（老年看護学教授）
■申■問電話（留守番電話あり）または申込用紙（慈恵医大第三病院・市
内地域包括支援センター・高齢障がい課窓口で配布）をファクス、メ
ールの場合は住所・氏名・電話番号を記入の上、東京慈恵医科大学医
学部看護学科☎（３４３０）８６８６（内線２７６５）・Ｆ（３４８８）７４５２・ＭJik
ei.dementia.c@gmail.comへ。

■
プ
レ
介
護
者
・
介
護
者
セ
ミ
ナ
ー

「
高
齢
者
に
と
っ
て
必
要
な
栄
養
と

は
？
」

日
２
月
１７
日
㈪
午
後
２
時
～
３
時
３０

分
所
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
師

相
木
浩
子
さ
ん
（
や
ま
だ
総
合
内
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
）

申
問
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（
５
４
３
８
）
３
５
６
５

へ
。

■
こ
ま
ぱ
く
～
「
食
」
を
通
じ
た
み

ん
な
の
居
場
所
～

日
２
月
２８
日
㈮
正
午
～
午
後
２
時
３０

分（
荒
天
中
止
）
所
こ
ま
え
工
房（
東

和
泉
１-

３２-
２１
）
対
高
齢
者
の
方
、

障
が
い
の
あ
る
方
、
小
さ
な
子
ど
も

を
お
連
れ
の
方
、
地
域
の
方
内
お
弁

当
・
ク
ッ
キ
ー
の
販
売
、
栄
養
士
・

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
等
専

門
職
へ
の
相
談
、
水
引
き
作
り
（
実

費
負
担
あ
り
）
等
の
イ
ベ
ン
ト

問
あ
い
と
ぴ
あ
地

域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
（
５
４
３

８
）
３
５
６
５

■
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
６５
歳
か
ら
は
じ
め
る
全
身
体

操
～
チ
ュ
ー
ブ
や
棒
体
操
を
取
り
入

れ
て
～
」

日
３
月
１２
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
所

あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
定
１８
人
（
多

数
抽
選
）
師
作
業
療
法
士
（
グ
ッ
ド

認知症の方とご家族向けの交流会
～ 慈 恵 結 び の 会 ～

●●♪狛江ゆかりの音楽家が贈る　エコルマ・アンサンブル
コンサートvol.１４　飯守朝子（ヴァイオリン）と仲間た
ち～麗しき三重奏の世界
日３月２０日㈷午後２時開演（１時１５分
開場）
出演飯守朝子（ヴァイオリン）、シプ
リアン・カイザー（チェロ）、五十嵐
薫子（ピアノ）
曲目ブラームス：ピアノ三重奏曲第１
番、ハイドン：ピアノ三重奏曲第４５番、
ショスタコーヴィッチ：ピアノ三重奏
曲第１番、クライスラー：美しきロス
マリン、他
チケット（発売中）全席指定　一般３，０００円　大学生以下
１，０００円（当日要学生証等）
※未就学児不可

●●♪狛江寄席第２６回春風亭小朝独演会
日４月１３日㈰午後２時開演（１時１５分
開場）
出演春風亭小朝
チケット（発売中）全席指定　
３，５００円
※未就学児不可

エコルマ
ホールHP 春風亭小朝

飯守朝子

 」 「 イベントコーナー 

■第３０５回かわせみコンサート「癒しのジャ
ズ（４本のトロンボーンの妙技）」　
日３月２日㈰午後２時～３時３０分（１時３０分
開場）
所谷戸橋地区センター
出演ムッシュむらいバンド
問地域活性課コミュニティ文化係 ムッシュ

むらいバンド

■日３月５日㈬午後６時～８時
所エコルマホール６階展示・多目的室
対市内在住・在学・在勤の方
定先着１２人（要予約）
※相談会は年度内２回まで利用可
内市内在住の弁護士による相続、離婚、金銭賃
借等の法律問題に関する相談
申問２月１７日㈪午前９時から、専用フォームま
たは電話・窓口で秘書広報室広報広聴担当へ。

夜間無料法律相談会

専用フォーム

日３月２日㈰午前９時３０分～１１時３０分
所防災センター４階会議室
対援農ボランティア登録者・援農ボランティア
に興味のある方
定先着２０人
内都市農地の現状や農作業の基本的な知識等、
援農ボランティアに必要な知識が学
べます。
師秋山清さん（元農業改良普及指導
員）
申問専用フォームで、地域活性課地域振興係へ。

専用フォーム

〜狛江市の農業を一緒に支えませんか〜
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スマートフォンアプリ「カタログポケット」
で電子書籍版広報こまえを、多言語で読んだ
り聞いたりすることができます。

【特殊詐欺の電話にご注意】市職員や家族などをかたったうその電話がかかってきています。不審な電話がかかってきたときは調布警察署☎０４２（４８８）０１１０へ。

日３月１日㈯午後１時３０分～３時３０分
所防災センター４階会議室
内町会・自治会の基盤づくりや事業展開
の方法を考え、加入促進等につながるア
イデアを、講座とワークショップを通し
て探ります。
師東樹康雅さん（（公財）東京都つなが
り創生財団）
申問２月２８日㈮午後５時までに、専用フォームま
たは電話で地域活性課コミュニティ文化係へ。

■
キ
テ
・
キ
テ
親
子
お
は
な
し
会

日
３
月
４
日
㈫
午
前
１０
時
～
１０
時
４０

分
対
１
～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
先
着
１０
組
（
要
予
約
）
内
読
み
聞

か
せ
と
リ
ズ
ム
遊
び
等

所
申
問
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎

（
３
４
８
９
）
９
１
０
１
へ
。

■
相
続
・
遺
言
等
相
談
会

日
所
▽
２
月
２５
日
㈫　
西
河
原
公
民

館
▽
３
月
１２
日
㈬　
岩
戸
地
域
セ
ン

タ
ー
時
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
内
相

続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
お
墓
等
に

つ
い
て
、
狛
江
の
行
政
書
士
が
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
（
予
約
不
要
・
秘

密
厳
守
）。

問
狛
江
の
相
続
を
考
え
る
行
政
書
士

の
会・古
林
☎
０
８
０
（
７
２
７
１
）

９
２
０
５

■
市
民
法
務
無
料
相
談
会

日
２
月
２８
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時
所

防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室
内
相

続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
お
墓
等
に

つ
い
て
、
行
政
書
士
が
相
談
を
お
受

け
し
ま
す（
予
約
不
要・秘
密
厳
守
）。

問
調
布
行
政
書
士
市
民
法
務
会
・
鍔つ

ば

本も
と

☎
０
４
２
（
４
４
６
）
６
７
２
０

■
里
親
の
話
を
聞
く
会
（
令
和
６
年

度
狛
江
市
養
育
家
庭
体
験
発
表
会
）

日
３
月
８
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
３０

分
（
１
時
３０
分
開
場
）
所
防
災
セ
ン

タ
ー
３
階
会
議
室
対
里
親
に
つ
い
て

興
味
が
あ
る
方
内
里
親
制
度
の
説

明
、
里
親
の
方
の
実
体
験
を
お
話
し

ま
す
。

申
問
二
葉
学
園
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の

専
用
フ
ォ
ー
ム

で
、
多
摩
児
童
相
談
所
フ
ォ
ス
タ
リ

ン
グ
機
関
二
葉
学
園
☎
０
４
２
（
４

４
４
）
０
１
９
１
へ
。

■
特
別
相
談「
多
重
債
務
１
１
０
番
」

　
借
金
返
済
で
お
困
り
の
と
き
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
、
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料
で
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
３
月
３
日
㈪
・
４
日
㈫
時
午
前
９

時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
※
電

話
で
の
相
談
可

問
狛
江
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

（
３
４
３
０
）
１
１
１
１

■
会
計
年
度
任
用
職
員
（
子
ど
も
家

庭
支
援
員
）

対
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
、
精
神
保

健
福
祉
士
、
看
護
師
、
保
育
士
等
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
ち
、
児
童
相

談
補
助
業
務
に
従
事
可
能
な
方
定
２

人勤
務
場
所
申
問
２
月
２８
日
㈮
ま
で
に
、

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
子
ど
も
家
庭
課（
あ

い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）☎（
５
７
６
１
）

７
９
９
０
へ
。

二葉学園HP専用フォーム

￥
▽
新
規
受
講
者　
１
５
０
０
円

▽
再
受
講
者
（
令
和
４
年
１
月
１
日

以
降
に
認
定
証
の
有
効
期
限
が
満
了

に
な
る
方
）　
１
３
０
０
円
※
い
ず

れ
も
テ
キ
ス
ト
代
（
当
日
持
参
）

認
定
証
の
有
効
期
限
令
和
４
年
１
月

以
降
に
期
限
が
満
了
す
る
方
は
、
個

々
の
救
命
技
能
認
定
証
の
有
効
期
限

か
ら
１５
カ
月
延
長
し
ま

す
（
再
講
習
の
受
講
は

延
長
後
の
有
効
期
限
の

６
カ
月
前
か
ら
受
講
可

能
）

申
問
２
月
１７
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
、

安
心
安
全
課
消
防
係
へ
。

■
３
月
の
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
教
室

日
内
左
表
の
通
り
時
午
前
９
時
～
正

午
・
午
後
１
時
～
４
時
￥
４
１
０
０

円
（
※
１
は
３
６
０
０
円
と
テ
キ
ス

ト
代
５
５
０
円
）
※
個
人
講
座
お
よ

び
家
族
・
友
人
と
参
加
で
き
る
グ
ル

ー
プ
講
座
も
あ
り
ま
す
。

所
申
問
２
月
２１
日

㈮
ま
で
に
、
狛
江

市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎（
３
４
８
８
）６
７
３
５
へ
。

狛江市シルバー
人材センター

■
会
計
年
度
任
用
職
員
（
歯
科
衛
生

士
）

対
歯
科
衛
生
士
の
資
格
を
持
ち
、
乳

幼
児
健
診
や
電
話
相
談
、
窓
口
業
務

に
従
事
可
能
な
方
定
１
人

勤
務
場
所
申
問
２
月
２８
日
㈮
ま
で

に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
子
ど
も
家
庭

課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）☎（
５

７
６
１
）
９
２
０

０
へ
。

■
子
ど
も
家
庭
課
事
業
補
助
員

対
６５
歳
以
下
（
応
募
日
現
在
）
の
方

定
若
干
名
職
種
助
産
師
業
務
内
容
マ

マ
パ
パ
学
級
で
の
沐
浴
指
導
等

勤
務
場
所
申
問
事
前
に
電
話
連
絡
の

上
、３
月
１４
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
添
付
）
と
資
格
証
明
書
（
写
し
）

を
持
参
で
、
子
ど
も
家
庭
課
（
あ
い

と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
）☎（
５
７
６
１
）

９
２
０
０
へ
。

■
古
布
を
使
っ
て
簡
単
裂
き
織
り
教

室日
３
月
５
日
㈬
・
１９
日
㈬
時
午
前
１０

時
～
正
午
対
市
内
在
住
の
方
定
５
人

（
要
予
約
）
￥
５
０
０
円
（
材
料
代
）

所
申
問
実
施
日
前
日
の
午
後
３
時
ま

で
に
、
清
掃
課
（
ビ
ン
・
缶
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
）
へ
。

■
普
通
救
命
講
習

日
３
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午
所

岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
対
市
内
在
住
・

在
勤
の
小
学
校
５
年
生
以
上
の
方
定

先
着
２０
人
（
要
予
約
）
内
心
肺
蘇
生

法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
等
の
講
習

と
実
技
（
後
日
、
認
定
証
を
交
付
）

師
狛
江
市
消
防
団
員
（
有
資
格
者
） 専用フォーム

専用フォーム

■3月のパソコン・スマホ教室日程等
日程 時間 コース名

３日㈪・１０日㈪・１７日㈪・２４日㈪ 午前 ワード応用２
４日㈫・１１日㈫・１８日㈫・２５日㈫ 午前 パソコンで水彩画
５日㈬・１２日㈬・１９日㈬・２６日㈬ 午前 エクセル基礎（表作成と編集）

５日㈬・１２日㈬ 午後 スマホ・タブレット入門１
（Android）（※１）

１９日㈬・２６日㈬ 午後 スマホ・タブレット入門２
（Android）（※１）

6日㈭・１３日㈭・２０日㈷・２７日㈭ 午前 パワーポイント基礎と実用
7日㈮・１４日㈮・２１日㈮・２８日㈮ 午前 生活に役立つスマホ活用術
6日㈭・１３日㈭・２１日㈮・２７日㈭ 午後 パソコン入門(西河原公民館)

広報こまえに
広告を掲載しませんか
広報こまえに

広告を掲載しませんか
●毎月1日・15日発行。年24回
●発行部数：約3万部
※広告の掲載に当たっては、狛江市公共物等
有料広告掲載取扱要綱に基づくものとします。
■問株式会社ウィット（広告代理店） ☎072（668）3275

■日３月４日㈫午前１０時～１１時３０分
■所防災センター４階会議室
■対市内在住・在学・在勤の方
■定先着４０人（要予約）
■内地震によるけがの多くは、室内の家具の転倒
や物の散乱などが原因で起きています。防災の
視点で片付けを進め、安全で快適な暮らしを手
に入れませんか。
■師渡部亜矢さん（（一社）実家片づけ整理協会代表理事）
※手話通訳あり
■申■問３月３日㈪までに、専用フォームまたは電話で安心
安全課防災防犯係へ。 専用フォーム

東樹康雅さん

町会・自治会員向け講座＆ワークショップ 令和６年度
第３回狛江市防災カレッジ

「片づけから始める安全な部屋づくり」「 “あそび”のある組織づくりとは
～人が集まる町会・自治会のあり方を考えよう～」

AED

以 下 は 広 告 枠 で す



日日程・期間　時時間　受受付　所会場・所在地　対対象・資格　定定員　内内容　師講師　持持ち物　￥費用　申申し込み　問問い合わせ　Ｍ電子メール

6広報こまえ　令和７年（2025年）2月15日狛江市役所　☎（3430）1111　FAX（3430）6870　HP https://www.city.komae.tokyo.jp/　LINE @komaecity

24時間医療機関案内 休日診療（完全電話予約制） 小児初期救急平日夜間診療

病院へ行く？救急車を呼ぶ？
急な病気やけがで迷ったら
東京消防庁救急相談センター
�＃7119

☎０４2（５2１）2３2３

東京版 救急受診ガイド

日月～金曜日
（慈恵第三病院の休診日は除く）
受午後７時～９時３０分
対１５歳以下の急病の方
※事前に電話をしてから受診
慈恵第三病院内
「狛江・調布小児初期救急平日準夜
間診察室」� ☎（３４８８）2０６１

日日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）
時午前９時～１１時３０分・午後１時～４時３０分
所あいとぴあセンター２階
休日応急診療所� ☎（３４８８）９１2１
※受診当日に電話予約をしてから受診
休日歯科応急診療所� ☎（３４８８）９１７１

休日診療薬局� ☎（３４８８）１５１９

医療情報ネット
（医療機関・薬局の
公的検索システム）

狛江消防署
☎（３４８０）０１１９
東京都医療機関電話案内サービスひまわり
☎（５2７2）０３０３

子
育
て

子
育
て歌姫

おちょう

こまえ子育てねっと 検索

◎
和
泉
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
１
４
４
１

■
す
く
す
く
測
定
・
栄
養
相
談　

日
２
月
２０
日
㈭
午
前
１０
時
～
正
午

対
乳
幼
児
親
子
内
子
育
て
相
談
員

が
身
長
・
体
重
を
測
定
し
ま
す
。

栄
養
士
の
先
生
が
食
の
悩
み
の
相

談
に
乗
り
ま
す
。

■
か
ん
が
る
ー
ク
ラ
ス　
日
２
月

２８
日
㈮
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０

分
対
妊
娠
中
の
方
内
０
歳
児
ク
ラ

ス
の
見
学
や
保
護
者
同
士
の
交
流

（
要
予
約
）

◎
岩
戸
児
童
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
３
４
８
９
）
５
４
１
４

■
お
は
な
し
会　
日
２
月
１７
日
㈪

午
前
１１
時
～
１１
時
３０
分
対
乳
幼
児

親
子
内
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
な
ど

の
お
話
が
あ
り
ま
す
。

■
す
く
す
く
測
定　
日
２
月
２０
日

㈭
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
対

乳
幼
児
親
子
内
身
長
・
体
重
を
測

定
し
ま
す
。

■
パ
パ
デ
ー
「
バ
ラ
ン
ス
遊
び
」　

日
２
月
２２
日
㈯
午
前
１０
時
～
正
午

対
乳
幼
児
親
子
内
パ
パ
も
一
緒
に

体
育
館
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
遊
び

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◎
こ
ま
っ
こ
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
５
７
０
１

■
ア
ト
リ
エ
こ
ま
っ
こ　
日
２
月

１５
日
㈯
午
後
２
時
３０
分
～
５
時
対

小
学
生
以
上
内
３
～
５
月
の
カ
レ

ン
ダ
ー
作
り

■
Ｂ
ｉ
ｒ
ｔ
ｈ
ｄ
ａ
ｙ　
Ｗ
Ｅ
Ｅ

Ｋ　
日
２
月
１８
日
㈫
～
２５
日
㈫
時

午
前
１０
時
～
午
後
１
時
対
乳
幼
児

親
子
内
誕
生
月
の
足
形
取
り
、
フ

ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
で
写
真
撮
影
が
で

き
ま
す
。

◎
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
５
４
３
８
）
６
６
０
５

■
お
は
な
し
会　
日
２
月
１７
日
㈪

午
前
１１
時
～
１１
時
３０
分
内
地
域
の

先
輩
お
母
さ
ん
に
よ
る
絵
本
な
ど

の
読
み
聞
か
せ

■
は
い
は
い
プ
レ
イ
ル
ー
ム　
日

２
月
２１
日
㈮
午
前
１０
時

～
１１
時
対
ず
り
ば
い
・

は
い
は
い
時
期
の
子
ど

も
と
保
護
者

■
赤
ち
ゃ
ん
の
運
動
発
達
講
座　

日
３
月
７
日
㈮
午
後
２
時
３０
分
～

４
時
定
１０
組
程
度
※
妊
娠
中
の
方

も
参
加
で
き
ま
す
内
助
産
師
に
よ

る
赤
ち
ゃ
ん
の
運
動
発
達
ア
プ
ロ

ー
チ
申
２
月
１７
日
㈪
か
ら
２７
日
㈭

ま
で
（
多
数
抽
選
、
空
き
が
あ
る

場
合
は
期
間
外
で
も
受
け
付
け
ま

す
）

◎
ふ
ら
っ
と
な
ん
ぶ�

�
�

☎
（
６
７
７
４
）
４
１
６
０

■
妊
婦
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
ｄ
ａ
ｙ　

日
２
月
２６
日
㈬
午

前
１０
時
～
１１
時
３０

分
対
妊
娠
中
の
方
、
０
歳
児
と
そ

の
保
護
者
内
妊
婦
さ
ん
と
赤
ち
ゃ

ん
が
い
る
方
が
集
う
場
で
す
。
鍼

灸
師
さ
ん
と
一
緒
に
、
お
灸
や
カ

イ
ロ
で
体
を
温
め
る
セ
ル
フ
ケ
ア

を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■日３月１日㈯午前１０時～午後１時
▽折り紙でおひな様　
■内千代紙などを使って、オリジナ
ルのきれいなおひな様を折ります。
協力たま川お手玉の会
▽節句のお楽しみ　
■内上

じょうし

巳の節句（ひな祭り）にちな
み、２０歳未満の方に３色蒸しパン、
２０歳以上の方に甘酒を配布します
（配布は午前１１時ごろから。無くなり次第終了）。
■年中行事展示「ひな祭り」　
展示期間２月２１日㈮～３月２日㈰
■内昭和初期に作られた七段の御殿飾りのおひな様を展示します。
■問むいから民家園☎（３４８９）８９８１（開園時間午前９時３０分～午後４
時３０分、月曜日休園※２４日㉁は開園、２５日㈫は休園）

むいからひな祭り

日内下表の通り
対未就学児親子
※親子とも汚れてもよい服装でお越し
ください。
■市立保育園園庭開放「おひさま」　
時午前１０時～１１時３０分

受午前１１時まで
※子どもに関する相談があれば、職員
にお声掛けください。
持着替え、タオル等
■私立保育園園庭開放　
時午前１０時～１１時

保育園園庭開放保育園園庭開放 ～来て見て遊ぼう～～来て見て遊ぼう～ ■問各園

■「おひさま」３月の日程(雨天中止）
園名 日程 内容

藤塚保育園 
☎（３４８９）２８３５

４日㈫ 園庭遊び１１日㈫
駒井保育園 

☎（３４８０）９３６１
６日㈭ 園庭遊び１９日㈬

駄倉保育園 
☎（３４８９）５４１５

４日㈫ 園庭遊び１７日㈪
三島保育園 

☎（３４８８）３８９８
６日㈭

園庭遊び１７日㈪

■私立保育園園庭開放３月の日程(雨天中止）
園名 日程 内容

多摩川保育園 
☎０４２（４８３）４６６７ １１日㈫ 園庭・遊具で遊ぼう

狛江子どもの家 
☎（３４８８）１２３１ ２１日㈮ 園庭遊び・遊具遊び・

おもちゃ遊び・体操
いずみ保育園 

☎（３４８０）０５９８ ５日㈬ 園庭遊び

狛江ちとせ保育園 
☎（３４８８）１２８１ ６日㈭ 園庭遊び・みんなのひろば

日３月１日㈯（雨天中止）
時▽ジュニア（小学校１～３年生）　午前９時～１０時３０分
▽シニア（小学校４～６年生）　午前１１時～午後０時３０分
※先着順
受各回開始時間の３０分前から
所西和泉グランド
対サッカー経験のある市内在住・在学・在ク
ラブの小学生
※サッカーチーム指導者の方も、サポートコ
ーチとして参加できます。
定各回８０人、サポートコーチ１～２人
申問２月１８日㈫から２７日㈭までに、専用フォ
ームで社会教育課社会教育係へ。

サポート
コーチ

日２月１６日㈰正午～午後３時（予約不要）
所市民総合体育館
対小学生とその保護者
持室内用運動靴、動きやすい服装、飲み物
￥▽小学生　１００円
▽大人　２００円
※保険代（当日持参）
※当日、直接会場にお越しください。
問狛○くらぶ・島本☎０９０（１４６１）６３８２

ＦＣ東京コーチによる
スキルアップサッカー教室

令和６年度　親子走り方教室令和６年度　親子走り方教室

小学生


