
市長対談コーナー「躍動人」掲載号では、市長コラムはお休みとなります。
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令和６年

1／６
●２面…�「再エネ電気切り替えキャ

ンペーン」実施中
●３面…�熱中症に対する備えを万全に
●６面…狛江ちゃきちゃき健康ポイント
●７面…躍動人
●９面…�狛江市立保育園電話育児相

談と親子保育体験
●10面…�「こまえのほこみちイベント」

「狛江-絵手紙サポーター」
からの作品

雨水浸透ます
　屋根に降った雨を雨どいから浸透性を持たせた
「ます」に入れ、地中へ浸透させる施設です。家屋
の浸水防止・河川の洪水調節・地盤沈下の防止・地
下水の確保・植樹の補水等効果は多岐にわたります。

雨水浸透ます・雨水貯留槽（タンク）雨水浸透ます・雨水貯留槽（タンク）
設置の助成制度設置の助成制度

６月は浸水対策強化月間
～浸水への備えをお願いします～

　浸水の危険性が高まるため、道路の雨水ます
や側溝にごみを入れたり、上に物を置かないよ
うにしましょう。
　また、都内の降水情
報は東京都下水道局「東
京アメッシュ」ホーム
ページでご確認くださ
い。
■問下水道課、東京都下
水道局流域下水道本部
☎０４２（５２７）
４８２８

水防演習
　狛江消防署、狛江市消防団、自衛隊、京浜河川事務所
や狛江市建設業協会等が参加する大規模な水防演習を実
施します。
　土のうや家庭にある身近なものを使った水防工法、排
水ポンプ運用訓練、救命ボートやヘリコプターでの救出
救助訓練などを行い、その様子はドローンによる空撮映
像として大型トラックビジョンからもご覧になれます。

防災展示エリア
▽防災PRコーナー
▽ドローン展示
▽自衛隊車両展示
▽水防・防災対策グッズ
展示販売
▽消防車両展示

雨水貯留槽（タンク）
　屋根に降った雨を一時的に貯留し、下水道や川に流れ込むのを防
ぐのに役立つものです。
　花木の水やり、庭の散水、地震等の災害時の非常用水等に雨水を
有効利用することで水道水の節約にもなります。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

東京アメッシュ申問下水道課へ。

※詳細は、市ホームページをご覧ください。

体験型展示エリア
▽はしご車の乗車体験
▽高所作業車乗車体験
▽VR風水害体験
▽ロープワーク体験
▽降雨体験車乗車体験
▽風圧体験
▽防災クイズ

６月
１６日㈰

狛江市総合水防訓練
～�多摩川堤防決壊から５０年～水害に備えるため、�
家族みんなで水防訓練に参加しましょう～

雨水浸透ます
（市HP）

雨水貯留槽
（市HP）

　今年は、昭和４９年に狛江市で発生した多摩川の堤防決壊から５０
年の節目の年です。東京都をはじめとした各関係機関と連携して、
総合水防訓練を実施します。演習見学や防災体験を通じて、家族
みんなで水害対策を学びましょう。
日６月１６日㈰午前９時～正午（荒天中止）
※当日の天候によって、内容を変更する場合があります。
中止の場合は、市ホームページ等でお知らせします。
所多摩川緑地公園グランド
問安心安全課防災防犯係 市HP
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■児童手当・特例給付の再申請手続き
　児童手当・特例給付について、所得
上限限度額超過により認定却下または
消滅（資格喪失）となった方も、令和
５年中の所得が表１の⑵を下回った場
合、６月以降に児童手当・特例給付の
支給を受けられる場合があります。
　その場合、改めて認定請求書の提出
が必要となります。
　令和５年中の所得額が決定し、令和
６年度分の市民税税額決定通知書を受
け取った日の翌日から１５日以内に申請
すれば、６月分から児童手当等の支給
を受けられます。それ以降に申請した
場合は、申請月の翌月分からの支給と
なります。
持市民税税額決定通知書（令和６年度
分）

■現況届の提出
　現況届の提出が必要な方には郵送で書
類を送付します。
　現況届が手元に届き次第、必要事項を
記入の上、ご提出ください。現況届の提
出がない場合、６月分以降の手当を受給
することができません。
※詳細は現況届の案内をご覧ください。
なお、１２月支給分から所得制限の撤廃や
支給対象児童の範囲の拡充、支給時期の
変更等の制度改正が行われる予定です。
制度改正後の手続きについては、詳細が
決まり次第、広報こま
えや市ホームページ等
でお知らせします。
申問６ 月２０日 ㈭ ま で
に、子ども若者政策課
助成支援係へ。

児童手当・特例給付の再申請手続きおよび現況届の提出
■表１　所得制限および所得上限限度額表
扶養親族等の人数 ⑴所得制限限度額 ⑵所得上限限度額

０人 622万円 858万円
１人 660万円 896万円
２人 698万円 934万円
３人 736万円 972万円
４人 774万円 1,010万円
５人 812万円 1,048万円

※６人目以降は１人増えるごとに38万円を加算
■表２　支給額

児童の年齢 手当月額 手当区分
所得が表１の⑴未満の方

３歳未満（３歳の誕生日の月まで） １万5,000円

児童手当３歳～小学生 第１子・第２子 １万円
第３子以降（※） １万5,000円

中学生 １万円
所得が表１の⑴以上⑵未満の方

０歳～中学生（一律） 5,000円 特例給付
所得が表１の⑵以上の方

０歳～中学生（一律） 支給なし（資格喪失）
※第３子以降とは、支給対象者が養育している高校卒業まで（18歳の誕生日後の
最初の３月31日まで）の児童のうち、３番目以降の児童をいいます。

納付は便利で納め忘れのない口座振替をご利用ください
　令和６年度市民税・都民税・森林環境税の普通徴収で、口座振替納付ではな
い方に狛江市市税口座振替依頼書を納税通知書に同封して発送します。
　７月１０日㈬（必着）までに申し込んだ場合、市民税・都民税・森林環境税第
２期分から口座振替を開始します。
　なお、キャッシュカードを利用したペイジー口座振替受付サービスは、第１
期分から口座振替が可能な場合があります。
申依頼書に必要事項を記入・押印の上、郵送で納税課管理係へ。
※訂正の際は訂正印（金融機関届出印）を押印してください。
※ペイジー口座振替受付サービスは納税課窓口へ。
※Ｗｅｂ口座振替受付サービスは、市ホームページをご覧くだ
さい。
■以下の納付方法もご利用ください
▽スマートフォン決済サービス
対応アプリＰａｙＢ、ＬＩＮＥ・ＬＩＮＥ Ｐａｙ、楽天銀行、楽天ペイ、
ＰａｙＰａｙ、ゆうちょＰａｙ、ａｕＰＡＹ、Ｊ－Ｃｏｉｎ Ｐａｙ、ｄ払い
▽クレジットカード決済・インターネットバンキングによる
納付
対応カードＶＩＳＡ、Ｍａｓｔｅｒｃａｒｄ、ＪＣＢ、ＡＭＥＲＩＣＡＮ ＥＸＰＲ
ＥＳＳ、Ｄｉｎｅｒｓ Ｃｌｕｂ ＩＮＴＥＲＮＡＴＩＯＮＡＬ
▽コンビニ納付
　コンビニエンスストアでの納付には条件等がありますので、納付書の注意書
きを確認してください。
■領収証書・納税証明書
　スマートフォン決済、クレジットカード決済およびインターネットバンキン
グをご利用の場合、領収証書は発行できませんのでご注意ください。
　また、納付確認ができるまでの約２週間は、納税証明書は発行できません。
領収証書または納付後すぐに納税証明書が必要な方は、金融機関等の窓口やコ
ンビニエンスストアで納付してください。
※各納付方法の利用方法および注意事項は、市ホームページをご覧ください。
問納税課管理係

▲Web口座振替受付

▲クレカ決済・インター
ネットバンキング納付

▲スマホ決済

　期間中に家庭の電気を「再エネ電気プラン」に切り
替えて市のアンケートに回答すると、５，０００円分の
QUOカードとすてきなグッズをプレゼントします。
　この機会にぜひご検討ください。
期間令和７年３月３１日㈪まで
アンケート回答方法専用フォームまたは環境政策課窓
口で（郵送不可）
※回答には、電気契約の際の書類やメール等の写しが
必要です。詳細は、チラシ（環境政策課窓口等で配布）
または市ホームページをご覧ください。

▲専用フォーム ▲市HP

５，０００円分のQUOカード（先着３０世帯）、また下記
の３種類の中から二つをプレゼントします。さら
に狛江市環境マスコット「えこまさん」のぬいぐ
るみも、もれなくプレゼント！
※無くなり次第終了

エコバック
えこまさんぬいぐるみ

「再エネ電気切り替えキャンペーン」「再エネ電気切り替えキャンペーン」
実施中　 実施中　 

タンブラー

レジカゴに入れる
エコバック

■問環境政策課環境係
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担
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▲井上孝さん（令和２年１０月撮影）
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スマートフォンアプリ「カタログポケット」
で電子書籍版広報こまえを、多言語で読んだ
り聞いたりすることができます。

証明書発行等の窓口混雑状況は、市ホームページの「オンラインサービス」内の「窓口混雑状況」からリアルタイムでご確認できます。

　４月１９日㈮に市役所で伝達式を執り行
いました。
　紺綬褒章は公益のために私財を寄附し
た個人や団体に国から授与されるもの
で、令和４年度に市に４,０００万円を寄附
された功績が認められたものです。
問秘書広報室秘書担当

（株）四国開発（株）四国開発にに
紺綬褒章紺綬褒章がが授与授与されましたされました

日６月２６日㈬午後６時～８時
所２階第一市民相談室
師カウンセラー
申６月２６日㈬午後４時まで
に、専用フォームで
※毎月第１・２・４水曜日の
午前９時から正午まで、「女
性のためのカウン
セリング」を開設
しています。
■問政策室市民協働
推進担当

女女性性ののたためめのの
カカウウンンセセリリンンググをを
夜夜間間にに実実施施ししまますす

　１０月から中学生の医療証は、保護者の所得に関
わらずマル子医療証の対象になります。
　中学生の子どもがいる保護者で、マル子医療証
を持っていない方が、新たにマル子医療証の交付
を受けるには申請が必要です。対象者には６月下
旬に申請書を送付しますので申請してください。
　なお、新しい医療証は９月中旬に送付する予定
です。
■助成内容　
　保険診療の自己負担分（３割）の内、次の額を
助成します。
▽通院１回につき２００円を引いた額
▽通院に伴う調剤費
▽入院費（食事療養費等を除く）
申問子ども若者政策課助成支援係へ。

１０月から義務教育就学児医療費
助成制度（マル子）の中学生までの

所得制限を撤廃します

専用フォーム

　今年の夏も厳しい暑さが予想されています。都内でも
熱中症による救急搬送は年々増加しています。熱中症は
いつでも、どこでも、誰でもなる可能性があります。
　熱中症に関する情報は、ニュースや天気予報等で確認
し、熱中症予防行動を取りましょう。

熱中症熱中症かなと思ったらかなと思ったら
■症状　
　めまい、立ちくらみ、汗が止まらない、頭痛、吐き気、
こむら返り、高体温、けいれん、意識がない等
■対処方法　
▽風通しの良い日陰や冷房が利いている室内など、涼し
い場所に移る。
▽衣服を緩め、うちわや扇風機であおぐことで、体を冷
やし、熱を放散させる。
▽水分・塩分を補給する。
※自分で水を飲めない、意識がない、けいれん等の症状
がみられる場合は、すぐに救急車を呼んでください。
問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

■暑さ指数を用いた指針
暑さ指数（WGBT） 日常生活における熱中症予防指針 熱中症予防運動指針

危険　31以上 高齢者は安静状態でも発生する危険性が大きい。外
出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。 運動は原則中止

厳重警戒
28以上31未満

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意
する。 激しい運動は中止

警戒
25以上28未満

運動や激しい作業をする際は、定期的に十分に休息
を取り入れる。 積極的に休憩

注意　25未満 一般に危険性は少ないが、激しい運動や重労働には
発生する危険性がある。 積極的に水分補給

■熱中症警戒アラートが発表されたら…　
　暑さを避け、室内等のエアコン等により涼しい環境で過ごし、
小まめな休憩や水分補給・塩分補給をしましょう。高齢者、乳幼児等の方
は熱中症にかかりやすいので、特に注意が必要です。
　熱中症警戒アラートは、暑さ指数（WBGT）がいずれかの観測地点にお
いて、３３以上になった場合に発表されます。
　また、４月から熱中症特別警戒アラートが新たに創設され
ました。すべての観測地点で暑さ指数が３５以上になると予測
される場合に、都道府県を対象に発表されます。
　お出掛けや運動前には、環境省熱中症予防情報サイトから
暑さ指数をご確認ください。

環境省
熱中症予防
情報サイト

熱中症熱中症にに対対するする備え備えをを万全万全にに～熱～熱中症中症にご注意ください～にご注意ください～熱中症に対する備えを万全に～熱中症にご注意ください～

（左から）松原俊雄市長、
（株）四国開発　代表取締役　小林元義さん

■熱中症予防スポット
　熱中症予防の一時的な休憩場所としてお立ち寄りください。
利用可能期間９月３０日㈪まで（各施設の閉館日は除く）
※中央公民館のみ8月３１日㈯まで
利用可能施設市役所、あいとぴあセンター、ビン・缶リサイクル
センター、西河原公民館、中央公民館、市民総合体育館、野川・
上和泉・岩戸・南部地域センター、ふらっとなんぶ
※各施設にはポスターを掲示します。
問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

■高齢者向けの熱中症予防スポット
　暑い日の外出時、一休みにご利用ください。のぼ
り旗・フラッグ・ポスターが目印です。
協力施設地域包括支援センター、シルバー人材セン
ター、有料老人ホーム、グループホーム、薬局、郵
便局等のうち、ご協力いただいている施設
※詳細は、熱中症予防リーフレット（７月に発送す
る介護保険料決定通知書に同封）をご覧ください。
問高齢障がい課高齢者支援係

熱中症予防スポット熱中症予防スポットををご利用くださいご利用ください熱中症予防スポットをご利用ください
　市内の各公共施設やご協力いただいた施設を「熱中症予防スポット」として開放しています。
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�

６
月
の
日
曜
窓
口

�

日
３０
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
１
時

開
設
窓
口
市
民
課
・
課
税
課
・
納
税

課
・
保
険
年
金
課
・
子
ど
も
若
者
政

策
課
助
成
支
援
係

※
取
扱
業
務
や
必
要
書
類
等
は
、
事

前
に
担
当
課
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課

�

市
税
の
納
期
限

�

日
７
月
１
日
㈪

対
象
税
目
市
民
税
・
都
民
税
・
森
林

環
境
税
（
第
１
期
分
）

※
市
税
は
、
口
座
振
替
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
ス
マ
ホ
決
済
等
で

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
納
税
課

�

「
旧
狛
江
第
四
小
学
校
跡
地
整

備
基
本
計
画
策
定
委
員
会
」
公

募
市
民
委
員
募
集

�

対
１８
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）
の

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

定
３
人
以
内

任
期
令
和
７
年
３
月
３１
日
ま
で

会
議
年
６
回
程
度
（
平
日
夜
間
）

申
問
６
月
２８
日
㈮
ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
、

在
学
・
在
勤
の
方
は
そ
の
名
称
を
記

入
の
上
、「
旧
狛
江
第
四
小
学
校
跡

地
利
用
に
係
る
土
地
利
用
方
針
」
の

内
容
を
踏
ま
え
た
作
文
「
旧
狛
江
第

四
小
学
校
跡
地
（
現
西
和
泉
体
育

館
・
西
和
泉
グ
ラ
ン
ド
）
整
備
に
期

待
す
る
こ
と
」（
様
式
自
由
・
８
０

０
字
程
度
）
を
、
持
参
・
郵
送
ま
た

は
Ｍkichout02@city.kom

ae.
lg.jp

で
、
政
策
室
企
画
調
整
担
当

へ
。

�

子
ど
も
・
若
者
の
生
活
実
態
調

査
の
報
告
書
が
完
成
し
ま
し
た

�

　
令
和
５
年
１２
月
に
実
施
し
た
「
子

ど
も
の
生
活
実
態
調
査
」お
よ
び「
若

者
生
活
実
態
調
査
」
に
つ
い
て
、
報

告
書
が
完
成
し
ま
し
た
。
調
査
内
容

に
つ
い
て
は
、「（
仮
称
）
第
３
期
こ

ま
え
子
ど
も
・
若
者
応
援
プ
ラ
ン
」

の
策
定
に
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、
各
調
査
報
告
書
は
子
ど
も

若
者
政
策
課
窓
口
で
頒
布
し
て
い
る

他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

￥
▽
狛
江
市
子
ど
も
の
生
活
実
態
調

査
集
計
報
告
書　
２
５
０
円

▽
狛
江
市
若
者
生
活
実
態
調
査
集
計

報
告
書　
７０
円

問
子
ど
も
若
者
政
策
課
企
画
政
策
係

�

東
京
都
に
よ
る
分
譲
マ
ン
シ
ョ

ン
の
専
門
相
談

�

日
▽
弁
護
士
相
談　
６
月
１１
日
㈫
・

１９
日
㈬

▽
一
級
建
築
士
相
談　
６
月
２６
日
㈬

時
午
後
１
時
～
３
時
（
１
件
あ
た
り

２０
分
程
度
）

所
都
庁
第
二
本
庁
舎
１３
階
南

内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
関
す
る
相
談

を
受
け
ま
す
。

※
調
査
・
診
断
・
工
事
の
受
注
や
業

者
の
紹
介
、
居
住
者
間
の
紛
争
解
決

や
権
利
調
整
を
除
く
。

申
問
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
住
宅
担
当
へ
。

�

「
狛
江
市
空
家
等
対
策
推
進
協

議
会
」
公
募
市
民
委
員
募
集

�

対
１８
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）
の

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

定
２
人
以
内

任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

会
議
原
則
平
日（
年
２
～
３
回
程
度
）

�

狛
江
市
に
よ
る
障
が
い
者
就
労

施
設
等
か
ら
の
物
品
等
の
調
達

方
針
の
調
達
実
績
を
公
表

�

　
国
等
に
よ
る
障
害
者
就
労
施
設
等

か
ら
の
物
品
等
の
調
達
の
推
進
等
に

関
す
る
法
律
に
よ
り
、
調
達
実
績
を

公
表
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
の
調
達
金
額
は
、
１

９
７
万
９
６
６
６
円
で
し
た
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
契
約
係

�

市
民
税
・
都
民
税
課
税
（
非
課

税
）
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

を
一
時
停
止
し
ま
す

�

　
税
証
明
年
度
更
新
に
伴
う
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、市
民
税・

都
民
税
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
停
止
し
ま
す
。

日
６
月
６
日
㈭
～
１０
日
㈪

問
市
民
課
住
民
記
録
係

�

市
民
税
・
都
民
税
・
森
林
環
境

税
の
減
免
制
度

�

　
令
和
６
年
中
に
所
得
が
皆
無
と
な

り
、
生
活
が
著
し
く
困
難
と
な
っ
た

方
で
、
所
定
の
基
準
内
の
方
は
市
民

税
・
都
民
税
を
減
免
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
同
居
人
全
員
分
の
収
入
や

資
産
等
の
状
況
を
生
活
保
護
基
準
に

照
ら
し
合
わ
せ
、
減
免
の
可
否
を
審

査
し
ま
す
。

※
森
林
環
境
税
の
免
除
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
直
近
の
納
期
限
ま
で
に
、
減
免

申
請
書
お
よ
び
同
居
人
全
員
分
の
収

入
状
況
が
分
か
る
書
類
等
の
必
要
書

類
を
課
税
課
住
民
税
係
へ
。

申
問
６
月
２８
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・
性
別
、
在
学
・
在
勤
の
方
は

そ
の
名
称
・
連
絡
先
を
記
入
の
上
、

作
文
「
私
の
考
え
る
狛
江
の
空
家
に

関
す
る
課
題
」（
様
式
自
由
・
８
０

０
字
以
内
）
を
持
参
・
郵
送
ま
た
は

Ｍjutakut@city.kom
ae.lg.jp

で
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
住
宅
担
当
へ
。

�

令
和
７
年
度
中
学
校
用
教
科
書

見
本
の
展
示

�

日
６
月
１４
日
㈮
～
２７
日
㈭

所
時
▽
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー　
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）

▽
中
央
公
民
館
・
西
河
原
公
民
館　

午
前
９
時
～
午
後
９
時
３０
分
（
休
館

日
を
除
く
）

※
展
示
と
併
せ
て
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト

も
実
施
し
ま
す
。

問
指
導
室

�

東
京
都
マ
ン
シ
ョ
ン
省
エ
ネ
・

再
エ
ネ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣

�

対
都
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
、区
分
所
有
者
の
任
意
の
団
体
、

区
分
所
有
者
ま
た
は
賃
貸
マ
ン
シ
ョ

ン
の
所
有
者

内
▽
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用
部
分
等
の

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
に
関
す
る
相
談
、

調
査
、
助
言
等

▽
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用
部
分
等
の
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
化
等
に
関
す
る
提
案
書

作
成
、
説
明

派
遣
回
数
１
回

申
（
一
社
）
東
京

都
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
士
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ

ー
ム
か
ら

問
東
京
都
住
宅
政

策
本
部
マ
ン
シ
ョ
ン
課
☎
（
５
３
２

東京都マンション
ポータルサイト

専用フォーム

０
）
４
９
１
３

▪
第
１
回
狛
江
市
教
育
振
興
基
本
計

画
改
定
検
討
委
員
会

日
６
月
４
日
㈫
午
後
６
時
３０
分
か
ら

所
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

問
学
校
教
育
課
教
育
庶
務
係

▪
令
和
６
年
度
第
３
回
狛
江
市
子
ど

も
・
若
者
・
子
育
て
会
議

日
６
月
１１
日
㈫
午
後
６
時
３０
分
か
ら

所
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室

案
件
「（
仮
称
）
第
３
期
こ
ま
え
子

ど
も
・
若
者
応
援
プ
ラ
ン
」
の
基
本

理
念
お
よ
び
目
標
等
に
つ
い
て
、
他

問
子
ど
も
若
者
政
策
課
企
画
政
策
係

▪
第
２
回
狛
江
市
総
合
基
本
計
画
審

議
会

日
６
月
１８
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

所
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室

問
政
策
室
企
画
調
整
担
当

▪
令
和
６
年
度
第
１
回
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会

日
６
月
２７
日
㈭
午
後
７
時
か
ら

所
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室

問
高
齢
障
が
い
課
高
齢
者
支
援
係

こ
ま
え
応
援
寄
附
金

　

令
和
６
年
２
月
か
ら
４
月
ま
で

に
、
次
の
方
々
か
ら
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
温
か
い
心
遣
い
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
田
中
美
沙
さ
ん

▽
小
田
明
彦
さ
ん

▽
武
田
功
成
さ
ん

▽
そ
の
他
、
４
人
の
皆
さ
ま

問
課
税
課
住
民
税
係

医療機関への受診勧奨の案内

を送付しました

ジェネリック医薬品

差額通知書を送付します

皆さんの負担を軽くするために

医療費の適正化にご協力ください

　生活習慣病は自覚症状がないまま進
行していることが多くあり、早期の治
療が重症化予防の第一歩となります。
案内が届いた方は、早めに医療機関で
受診してください。
対国民健康保険加入者のうち、次の項
目にすべて該当する方
▽４０歳以上を対象とした昨年の特定健
康診査の結果で、基準値を超える項目
があった方
▽特定健康診査後に医療機関の受診を
確認できない方
問保険年金課国民健康保険係

　現在処方されている薬をジェネ
リック医薬品に切り替えた際、自
己負担額がどの程度軽減できるか
お知らせします。
通知時期６月から１１月までの各月
の上旬頃
対国民健康保険証を使って薬の処
方を受けた２０歳以上の方で、薬代
が一定額以上軽減されると見込ま
れる方
問ジェネリック医薬品通
知サポートデスクふ0120
（４３３）４００

　近年、高齢化の進行や医療の高度化などにより、
医療費は年々増加しており、市の財政を圧迫し保険
料（税）を引き上げる要因につながります。
　医療費を抑えるため、一人一人の健康に対する意
識の向上が必要です。
■医療費の増加を抑えるために
▽一つの病気で同じ月内に複数の病院に受診する
「重複受診」を控える
▽同じ月内に多数回受診する「頻回受診」を控える
▽同じ効能の薬が重複して処方される「重複服薬」
を控える
▽ジェネリック医薬品を活用する
問保険年金課国民健康保険係
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multipul language with read-aloud function.

【特殊詐欺の電話にご注意】市職員や家族などをかたったうその電話がかかってきています。不審な電話がかかってきたときは調布警察署☎０４２（４８８）０１１０へ。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑

▽
健
口
体
操
　
日
６
月
１２
日
㈬
午
後

１
時
３０
分
～
２
時
３０
分
所
野
川
地
域

セ
ン
タ
ー
定
１０
人
師
原
眞
奈
美
さ
ん

（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
健
康
い
き
い
き
体
操
　
日
６
月
２１

日
㈮
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分
所

野
川
地
域
セ
ン
タ
ー
定
１０
人
師
秋
吉

久
美
子
さ
ん
（
い
き
い
き
体
操
ク
ラ

ブ
Ｎ
Ｅ
Ｏ
講
師
）

▽
介
護
予
防
体
操
　
日
６
月
２８
日
㈮

午
後
２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
所
上
和

泉
地
域
セ
ン
タ
ー
（
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
参
加
も
可
）
定
２０
人
師
宮
崎
正
和

さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）
※
各
回

と
も
要
予
約
（
初
め
て
参
加
す
る
方

を
優
先
）

申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２

２
へ
。

■
さ
く
ら
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

日
６
月
１３
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分
所
こ
ま
え
正
吉
苑
二
番
館
対

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、
地
域
の

方
等
内
ゆ
っ
た
り
と
お
茶
を
楽
し
み

な
が
ら
、
地
域
の
方
々
と
交
流
し
ま

す
￥
３
０
０
円
（
お
菓
子
付
き
）

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２
２

■
せ
せ
ら
ぎ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

日
６
月
２０
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
所
ふ
ら
っ
と
な
ん
ぶ
対
認
知
症
の

方
や
そ
の
家
族
、地
域
の
方
等
定
先

着
８
人
内
簡
単
に
体
を
動
か
す
体
操

と
少
人
数
で
の
会
話
を
楽
し
め
ま
す
。

申
問
６
月
３
日
㈪
か
ら
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え
苑
☎
（
３
４

８
９
）
２
４
２
２
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
、
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

３０
分
）
へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

苑▽
認
知
症
予
防
の
た
め
の
あ
た
ま
の

リ
ズ
ム
体
操
　
日
７
月
１２
日
㈮
師
野

田
千
恵
子
さ
ん
（
音
楽
療
法
士
）

▽
熱
中
症
予
防
と
自
宅
で
で
き
る
体

操
　
日
７
月
１６
日
㈫
師
松
澤
良
介
さ

ん
（
理
学
療
法
士
）

　
各
日
時
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
所

南
部
地
域
セ
ン
タ
ー
対
市
内
在
住
の

方
定
先
着
２０
人
持
飲
み
物
、タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
、
足
元
が
心
配
な

方
は
室
内
履
き

申
問
６
月
１７
日
㈪
か
ら
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え
苑
☎
（
３
４

８
９
）
２
４
０
４
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
３０
分
）
へ
。

■
育
児
相
談
～
子
ど
も
の
身
長
、
体

重
も
測
れ
ま
す
～

日
６
月
２６
日
㈬
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
（
要
予
約
）
内
育
児
の
悩
み

や
、
お
母
さ
ん
自
身
の
心
と
体
の
こ

と
な
ど
の
相
談
持
母
子
健
康
手
帳
、

バ
ス
タ
オ
ル

所
申
問
子
ど
も
家
庭
課
（
あ
い
と
ぴ

あ
セ
ン
タ
ー
）
☎
（
５
７
６
１
）
９

２
０
０
へ
。

■
犬
の
し
つ
け
・
飼
い
方
相
談

日
６
月
２８
日
㈮
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
対
初
め
て
犬
を
飼
う
方
や
か

み
つ
き
、
無
駄
ぼ
え
等
で
お
困
り
の

方
定
先
着
６
人
師
西

川
文
二
さ
ん
（
東
京

都
動
物
愛
護
推
進
員
）

所
申
問
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
よ
る
「
も

の
忘
れ
相
談
会
」

日
７
月
８
日
㈪
午
後
１
時
３０
分
～
４

時
３０
分
所
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議

室
対
市
内
在
住
の
方
で
、
物
忘
れ
や

認
知
症
で
悩
ん
で
い
る
方
と
そ
の
家

族
定
先
着
３
人
（
要
予
約
）
内
市
内

の
病
院
等
で
物
忘
れ
相
談
を
受
け
て

い
る
医
師
が
個
別
相
談
に
応
じ
、
必

要
な
場
合
は
病
院
等
を
紹
介
し
ま
す

※
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が

一
緒
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

申
問
７
月
３
日
㈬
ま
で
に
、
高
齢
障

が
い
課
高
齢
者
支
援
係
へ
。

■
歯
科
無
料
相
談

日
６
月
２０
日
㈭
午
後
１
時
～
２
時
３０

分
所
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

問
狛
江
市
歯
科
医
師
会
☎
（
３
４
８

８
）
７
７
１
１

■
無
料
健
康
相
談

日
６
月
２０
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
所
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

科
目
小
児
科
・
整
形
外
科

問
狛
江
市
医
師
会
事
務
所
☎
（
３
４

８
８
）
２
２
６
７

日６月２６日㈬午後１時３０分～２時
３０分
所こまえ正吉苑
対市内在住・在学・在勤の方
定先着２０人（要予約）
師榊原可那さん（フランスベッド
（株）・福祉用具専門相談員）
申問地域包括支援センターこまえ
正吉苑☎（５４３８）２５２２へ。

■日７月４日㈭・１１日㈭・２５日㈭（３回連続講座）
■時午前１０時～正午
■所あいとぴあセンター
■対６５歳以上の方で、気道感染の予防や口腔ケアに関心が
ある方、むせ・かみにくさ・口の渇き等の自覚症状があ
る方
■定先着１５人
■内口腔機能の重要性を理解するための講義、口腔機能向
上のための運動訓練、口腔清掃の方法の習得
■師長谷川泰さん・島野清二郎さん（歯科医師）、原眞奈
美さん（健康運動指導士）、大野真理子さん・
冨士野喜美子さん・刑部操さん（歯科衛生士）
■持筆記用具
■申■問６月２６日㈬までに、電話または専用フォ
ームで高齢障がい課高齢者支援係へ。

　家族に認知症等の心配のある方や介護をされて
いる方が集まって、情報交換や相談、交流ができ
る場です。途中入退室は自由です（予約不要）。

　令和６年度の目標は「生きる力を支える歯科口腔保健の推進～生涯を
通じた８０２０運動の新たな展開～」です。
　歯周病菌は心疾患や糖尿病などの基礎疾患を悪化させ、誤嚥

えん

性肺炎の
リスクを高めます。口が乾燥すると虫歯菌や歯周病菌などが
増加します。
　日常の歯磨きをしっかり行い、半年に１回は歯科健診を受
けましょう。
■歯周病検診
対４０歳以上の市内在住の方（昭和６０年３月３１日以前生まれの
方）
所各実施医療機関
申実施医療機関に直接電話をしてお申し込みください。
※詳細は市ホームページをご覧ください。その他、妊産婦歯
科健康診査・乳幼児の歯科健診・予防処置・実施医療機関で
のフッ素塗布などを行っています。
問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

■日７月９日㈫・１９日㈮・２３日㈫・３０日㈫
■時午前の部・午後の部（歯科健診は火曜
日午後のみ）
■対口が気になりだしてから４歳の誕生月
までの乳幼児（要予約）
■内歯科健診、歯磨き指導等
■持母子健康手帳、子どもが使っている歯
ブラシと仕上げ用の歯ブラシ、コップ、
バスタオル、水またはお茶（赤
染を行うため汚れてもよい服
装でお越しください）
※フッ素塗布は実施医療機関
での受診となります。
■所■申■問子ども家庭課（あいとぴあセンタ
ー）☎（５７６１）９２００へ。

口腔機能向上プログラム

歯科健診・予防処置
「歩行に影響！？リハビ
リシューズ（介護用靴）
の選び方」

６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」
～歯を見せて　笑える今を　未来にも～

■介護者の会６月の日程等
会場 日時　 問い合わせ

杉の子
12日㈬

午前10時～11時30分
（毎月第２水曜日）

あいとぴあ地域包
括支援センター
☎（5438）3565

防災センター
４階会議室

20日㈭
午後１時30分～３時30分
（毎月第３木曜日）

高齢障がい課
高齢者支援係

狛江共生の家
21日㈮

午後１時30分～３時30分
（偶数月第３金曜日）

地域包括支援セン
ターこまえ苑
☎（3489）2422

地域包括支援センター
こまえ正吉苑

26日㈬
午後１時30分～３時
（毎月第４水曜日）

地域包括支援セン
ターこまえ正吉苑
☎（5438）2522

専用フォーム

妊産婦歯科健診

歯周病検診

フッ素塗布
実施医療機関

市HP

家族介護者の会・出前講座家族を介護している方家族を介護している方
一緒にお話してみませんか



日日程・期間　時時間　受受付　所会場・所在地　対対象・資格　定定員　内内容　師講師　持持ち物　￥費用　申申し込み　問問い合わせ　Ｍ電子メール

6広報こまえ　令和６年（2024年）6月1日狛江市役所　☎（3430）1111　FAX（3430）6870　HP https://www.city.komae.tokyo.jp/　LINE @komaecity

「狛江弁財天池特別「狛江弁財天池特別
緑地保全地区」緑地保全地区」
6月行事予定

■英会話教室日程等（継続コース）
教室名 内容 定員 レベル

これを英語で言えます
か？（新規募集）

毎週木曜日（通年）
午後１時～３時

いただきます、ごちそうさま…
など英語で言うには？ 10人 ★

すぐに役立つ英会話（現
在開講中）

毎週木曜日（通年）
午後３時15分～５時15分 きれいな発音も手に入れよう♪ 若干名 ★

映画で学ぼう英会話（現
在開講中）

毎週金曜日（通年）
午後３時15分～５時15分

映画「チップス先生さようなら」
を鑑賞しながら、生きた英語を
学びます。

若干名 ★★★★

※★の数が多いほどレベルが高くなります。なお、各教室とも無料体験（１回）が可能です。

日内下表の通り
対英会話を学びたい方
￥月額４，６００円（別途テキスト代）
所申問６月１４日㈮までに、狛江市シルバー人材センター☎（３４８８）６７３５へ。

狛江市シルバー人材センター英会話教室

日８月４日㈰・１１日㈰・１８日㈰・２５日㈰、９月１日㈰（全５回）
時午前９時３０分～午後４時３０分（休憩１時間含む）
所防災センター３階会議室
対市内または近隣地域で、創業に興味がある方・創業して間もない方
定先着３０人
内ビジネスプランを完成させることを目標に、販路開拓方法や収支計画など
を学びます。
師塩野富佐男さん（中小企業診断士）、他
￥３，０００円（テキスト代含む）
※特定創業支援等事業に該当するため、特定創業支援等事業による支援を受
けた証明を受けることで、会社設立時の登録免許税の軽減を受ける等の各種
支援制度を活用することができます。
申問狛江市商工会☎（３４８９）０１７８へ。

狛江市商工会「創業スクール」

期間令和７年１月３１日㈮まで
対１８歳以上の市内在住の方
内健康診断を受ける、健康課題にチャレンジする、市の健
康事業のイベントに参加するなどの健康に関する取り組み
を行うことでポイントがたまります。
プレゼント３，０００円分のQUOカード（当選者数１００人）
※抽選は令和７年３月を予定しています。結果はプレゼン
トの発送をもって代えさせていただきます。
参加方法次のいずれかの方法
でお申し込みください。
▽台紙（市役所やあいとぴあ
センター等で配布または市ホ
ームページからダウンロード
可）を、市役所・あいとぴあ
センターに設置している応募
ボックスに投函または郵送
▽専用フォーム
問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）
１１８１

狛江ちゃきちゃき狛江ちゃきちゃき
健康ポイント健康ポイント

専用フォーム

令和６年度健康セミナー第２期令和６年度健康セミナー第２期
～定期的な運動で免疫力アップ！～～定期的な運動で免疫力アップ！～

■日■内下表の通り
■対４０歳以上の市内在住の方
※病気やけが等のリハビリテーション目的の利用や身体の

■健康セミナー第２期（各10回）
コース 日時 内容

月曜午前 ７月１日から
午前10時～正午

筋力トレーニン
グやストレッチ
等、生活習慣病
の予防・改善を
目的に、個人に
合った運動プロ
グラムを作成し、
運動を行います。

火曜午後 ７月９日から
午後１時～３時

水曜午前 ７月10日から
午前10時～正午

木曜午後 ７月11日から
午後１時～３時

金曜午前 ７月12日から
午前10時～正午

日曜午前 ７月14日から
午前１0時～正午

状態によっては参加で
きない場合があります。
　各回■定先着１６人
■師健康運動指導士
■￥５，０００円
■所■申■問６月１４日㈮まで
に、健康増進室（あい
とぴあセンター）☎
（３４８８）１６０４（午前１０
時～正午・午後１時～
５時）へ。

■日■内▽７月５日㈮　スマホの基礎知識
▽１２日㈮　LINEの操作
▽１９日㈮　スマホの便利機能
　各回■時午後１時３０分～４時
■対市内在住の方
■定１２人（要予約・多数抽選）
※公民館のスマホに関する講座を初めて受け
る方優先
■持スマートフォン
※講座でアプリをダウンロードする際、An
droidはGmailアドレスとパスワード、iPho
neはApple IDとパスワードが必要になりま
す。必ず事前に確認の上、ご参加ください。
■所■申■問６月１０日㈪午前１０時から２０日㈭午後５
時までに、西河原公民館☎（３４８０）３２０１へ。

■緑地の開放　
日９日㈰午前１０時～午後３時（雨天
決行）
■自然観察会
日午前１０時１５分～１１時
※タイサンボクの開花に合わせて臨
時開放をします。日程等はフェイス
ブック「緑地
保全の会」で
お知らせしま
す。
問市 原 ☎０９０
（１８０３）８３１９

■駅前ライブVol.８８
日６月９日㈰正午～午後１時１５分
※雨天の場合は、中止または時間帯を変更す
る場合があります。

イベントコーナー 

 」 「 

ブルーグラス・ワンスモア

タイサンボクLiproll
「音楽の街-狛江」
公式X（旧ツイッター）

所えきまえ広場
出演ブルーグラス・ワン
スモア、Liproll
問音楽の街－狛江 エコル
マ企画委員会事務局（（一
財）狛江市文化振興事業
団）☎（３４３０）４１０６（火曜
日休館）

情報学習事業
「初心者向けスマホ講座」

～健康づくりでポイントをためて
プレゼントに応募～

　市の環境や身近な環境をより良くするための活動をしている方を表彰し
ます。表彰された方の取り組みは、市ホームページやイベントで広く紹介
します。
■対▽一般部門（個人、市民団体、事業者、町会・自治会、その他グループ等）
▽キッズ部門（小学生以下の個人、小学生以下の個人を主たる構成員とす
る団体等）
選考基準次のすべてに該当する取り組みを行っている方
▽環境に関する研究や取り組み（生物多様性・清掃・緑化・省エネ）
▽市内での取り組み
▽令和５年１１月1日㈬から令和６年１０月31日㈭までの間に行っ
た取り組み
※推薦は、自薦・他薦を問いません。他薦の場合は取り組みを
行っている方の了承を得てください。
※詳細は、チラシ（環境政策課窓口で配布）または市ホームペ
ージをご覧ください。
■申■問１０月３１日㈭までに、推薦書（環境政策課窓口で配布または
市ホームページからダウンロード可）、その他参考資料等を環
境政策課環境係へ。

「令和６年度環境表彰制度」エントリー募集

市HP

令和5年度
受賞者一覧
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市
内
の
各
分
野
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
方
（
躍
動
人
）
に
、
市
長
が

お
話
を
伺
う
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　
今
回
の
躍
動
人
は
、「
狛
江
水

辺
の
楽
校
」
の
活
動
に
長
年
携
わ

っ
て
い
る
竹
本
久
志
さ
ん
で
す
。

自
然
体
験
と
環
境
学
習
の
場
で
あ

る
「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
の
活
動

内
容
を
は
じ
め
、
多
摩
川
に
対
す

る
思
い
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」の
活
動

市
長　
「
狛
江
水
辺
の
楽が

っ

校こ
う

」は
、

平
成
１３
年
に
国
か
ら
登
録
認
可
を

受
け
ま
し
た
。
竹
本
さ
ん
は
そ
の

立
ち
上
げ
か
ら
携
わ
れ
て
い
る
の

で
、
本
当
に
長
い
間
に
渡
っ
て
ご

活
躍
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

竹
本　
大
変
な
こ
と
を
し
て
い
る

と
い
う
感
覚
は
全
く
な
く
て
…
。

い
つ
も
楽
し
み
な
が
ら
活
動
し
て

い
る
だ
け
で
す
よ
。

市
長　
「
水
辺
の
楽
校
」
は
「
学

ぶ
」
で
は
な
く
、「
楽
し
む
」
と

い
う
言
葉
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
竹
本
さ
ん
ご
自
身
も
楽
し

ま
れ
な
が
ら
活
動
さ
れ
て
い
る
訳

で
す
ね
。
当
初
、
ど
う
い
っ
た
経

緯
で
「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
を
立

ち
上
げ
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

竹
本　
そ
も
そ
も
は
、
子
ど
も
が

き
っ
か
け
な
ん
で
す
。
子
ど
も
と

一
緒
に
多
摩
川
に
遊
び
に
行
っ
た

際
、
当
時
は
ご
み
が
落
ち
て
汚
れ

て
い
た
り
、
と
に
か
く
荒
れ
て
い

て
…
。
そ
こ
で
、
多
摩
川
に
出
掛

け
て
は
家
族
と
一
緒
に
清
掃
活
動

を
少
し
ず
つ
行
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

市
長　
ご
家
族
だ
け
で
続
け
る
の

は
、
さ
ぞ
か
し
大
変
だ
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

竹
本　
仰
る
通
り
で
す
。
自
分
た

ち
の
力
だ
け
で
は
ど
う
に
も
な
ら

な
い
こ
と
も
出
て
き
て
し
ま
っ

て
、
京
浜
河
川
事
務
所
に
お
願
い

や
相
談
を
す
る
う
ち
に
、
次
第
に

狛
江
で
「
水
辺
の
楽
校
」
を
立
ち

上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
と
勧
め
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が

ス
タ
ー
ト
で
す
ね
。そ
の
頃
に
は
、

多
摩
川
の
持
つ
面
白
さ
に
ど
っ
ぷ

り
と
漬
か
り
始
め
て
い
ま
し
た
。

多
摩
川
を
通
じ
た
自
然
学
習

市
長　
私
も
子
ど
も
の
時
は
、
多

摩
川
に
よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い
ま

し
た
。
セ
ル
ビ
ン
と
ヨ
ツ
デ
を
持

っ
て
、
魚
を
捕
り
に
行
っ
た
も
の

で
す
（
笑
）。

竹
本　
市
長
は
「
川
ガ
キ
」
だ
っ

た
ん
で
す
ね
（
笑
）。
で
も
、
子

ど
も
た
ち
に
そ
う
い
っ
た
体
験
を

た
く
さ
ん
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と
い

う
思
い
が
、「
水
辺
の
楽
校
」
の

活
動
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
ん

で
す
。

市
長　
そ
れ
こ
そ
泥
ん
こ
に
な
っ

て
、
親
に
怒
ら
れ
た
な
ん
て
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
振
り
返
れ
ば

川
遊
び
を
通
じ
て
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

竹
本　
こ
れ
ま
で
の
２３
年
間
で
、

累
計
７
万
２
０
０
０
人
の
子
ど
も

た
ち
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
の
時
に
川
で
楽
し
い
体
験
を
し

て
い
る
と
、
川
と
真
剣
に
向
き
合

う
大
人
へ
と
育
ち
、
次
の
世
代
の

子
ど
も
た
ち
に
も
川
の
面
白
さ
や

怖
さ
、
そ
し
て
自
然
の
素
晴
ら
し

さ
を
伝
え
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

市
長　
自
然
体
験
は
、
親
自
身
が

子
ど
も
の
時
に
経
験
し
て
い
な
い

と
、
自
分
の
子
ど
も
に
も
体
験
さ

せ
て
み
よ
う
と
い
う
発
想
に
な
か

な
か
つ
な
が
り
に
く
い
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
。

竹
本　
親
が
一
種
の
か
が
み
に
な

る
ん
で
し
ょ
う
ね
。

市
長　
一
口
に
自
然
体
験
と
言
っ

て
も
、
例
え
ば
魚
が
い
つ
卵
を
産

ん
で
、
い
つ
孵ふ

化
し
て
大
き
く
な

っ
て
い
く
の
か
。
そ
れ
を
直
に
体

験
す
る
こ
と
が
、
生
き
物
や
自
然

「
命
を
大
事
に
し
な
さ
い
」
と
、

言
葉
だ
け
で
簡
単
に
理
解
で
き
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
で

体
験
す
る
の
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

市
長　
実
際
に
子
ど
も
た
ち
が
成

長
し
て
い
く
の
を
見
守
る
の
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
よ
ね
。

竹
本　
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
が

み
ん
な
か
わ
い
い
孫
に
見
え
る
ん

で
す
よ
。
子
ど
も
た
ち
は
子
ど
も

た
ち
で
、私
の
こ
と
を
「
竹
ジ
イ
」

っ
て
呼
ん
で
く
れ
て
（
笑
）。　

市
長　
ほ
ほ
笑
ま
し
い
お
話
で
す

（
笑
）。子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、ま

さ
に
多
摩
川
が「
ふ
る
さ
と
の
川
」

に
な
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
。

狛
江
市
民
の「
多
摩
川
愛
」

市
長　
２０
年
以
上
の
活
動
が
認
め

ら
れ
、「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
が

公
益
財
団
法
人
河
川
財
団
か
ら
表

彰
を
受
け
た
と
伺
い
ま
し
た
。

竹
本　
気
が
付
け
ば
２３
年
間
経
っ

て
い
た
と
い
う
感
覚
が
強
く
て
。

そ
の
背
景
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
た
だ
い

た
り
、
行
政
が
一
緒
に
手
伝
っ
て

く
れ
た
り
、
狛
江
市
全
体
の
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
が
出
来
上
が
っ
て
い
る

か
ら
続
け
ら
れ
て
い
る
ん
だ
と
思

い
ま
す
。

市
長　
令
和
元
年
東
日
本
台
風
の

時
に
は
、
流
れ
着
い
た
ご
み
や
土

砂
で
埋
ま
っ
て
し
ま
い
、
復
旧
作

業
が
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

竹
本　
狛
江
の
す
ご
い
と
こ
ろ
は

市
民
力
。
２
年
か
か
っ
て
、
皆
さ

ん
の
力
を
合
わ
せ
な
が
ら
湧
き
水

や
小
川
を
復
活
さ
せ
て
、一
方
で
、

市
長
に
も
国
土
交
通
省
に
掛
け
合

っ
て
い
た
だ
い
て
、
官
民
一
丸
と

な
っ
て
無
事
に
復
旧
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

市
長　
多
摩
川
と
い
う
場
所
に
対

す
る
市
民
の
皆
さ
ん
の
「
愛
」
を

改
め
て
感
じ
ま
す
。

竹
本　
こ
れ
か
ら
私
の
好
き
な
夏

を
迎
え
ま
す
。
川
流
れ
体
験
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
し
、
今
月

は
ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
活
動
の
キ
ッ

ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま

す
。「
水
辺
の
楽
校
」
で
ど
ん
な

こ
と
を
や
っ
て
い
る
の
か
、
ぜ
ひ

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
一
度
の
ぞ
い

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

市
長　
竹
本
さ
ん
か
ら
す
る
と
特

別
な
こ
と
で
は
な
く
、
普
通
の
こ

と
を
や
っ
て
き
た
だ
け
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
の
継
続
力
は

尊
敬
す
べ
き
大
変
素
晴
ら
し
い
こ

と
で
す
。
引
き
続
き
、
魅
力
あ
る

多
摩
川
を
一
緒
に
作
り
上
げ
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
本
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
長

コ
ー
ナ
ー

談
対

竹た
け

本も
と

　
久ひ

さ

志し

さ
ん

（「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
　

運
営
協
議
会
副
会
長
・

市
民
事
務
局
長
）

第１1回

（左から）竹本久志さん、松原俊雄市長

を
大
切
に
す
る
心

優
し
い
気
持
ち
が

育
ま
れ
て
い
く
き

っ
か
け
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

竹
本　
見
て
触
れ

て
感
じ
る
と
い
う

体
験
の
中
で
、

「
命
」
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

「狛江水辺の楽校」「狛江水辺の楽校」
６月行事予定６月行事予定

▽オタマ池周辺の路づくり
清掃　
日２日㈰
師石田誠さん（狛江ほたる村）
▽ドングリ村の路づくり清
掃　
日９日㈰
師矢間広司さん（市民ボラ
ンティア）
▽ポンポコ村の路づくり清
掃　
日１６日㈰
師遠藤悟さん（狛江山遊会）
▽カワセミ水路の路づくり
清掃　
日２３日㈰

師田村泉さん（市民ボラン
ティア）
▽ヤンマ池の路づくり清掃　
日３０日㈰
師酒井優さん（市民ボラン
ティア）
　各日時午前１０時～正午
※クルミ村集合（雨天中止）
内多摩川学習で歩く観察路
の草刈りをします。
持草地を歩ける服装、軍手、
タオル、水筒、草刈り鎌、
のこぎり等
問竹本☎０９０（３５２５）８５０６

「「狛狛江江水水辺辺のの楽楽校校」」
アアレレチチウウリリ駆駆除除活活動動キキッッククオオフフイイベベンントト

～～アアレレチチウウリリの駆除の駆除ととガガササガガササ体体験験～～
日６月２２日㈯午前９時３０分～１１時１５分
※雨天時は３０日㈰に延期
受午前９時１５分
集合狛江水辺の楽校入口
対市内在住の小学生以上の方（低学年は保護者
同伴）
定３０人
内外来植物であるアレチウリ・オオカワヂシャ
を駆除した後、ガサガサ体験を行います。
※河川の状況により、内容を変更する場合あり。
師竹本久志さん
持川に入れる服装・靴（長袖・長ズボン・滑りにくい靴など。サンダル・
長靴は不可）、帽子、軍手、タオル、飲み物
※必要な方は着替えや履き替え靴、魚捕り網など
申問６月３日㈪から、環境政策課水と緑の係へ。
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◎
和
泉
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
１
４
４
１

■
す
く
す
く
測
定　
日
６
月
１０
日

㈪
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分
、

１４
日
㈮
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
対

乳
幼
児
親
子
内
子
ど
も
の
身
長
・

体
重
を
測
定

■
い
ず
み
チ
ャ
レ
ン
ジ
「
ジ
ャ
ン

ピ
ン
グ
Ｆ
ｒ
ｏ
ｇ
」　
日
６
月
１０

日
㈪
午
後
４
時
～
５
時
対
小
学
生

内
手
作
り
の
カ
エ
ル
の
お
も
ち
ゃ

を
飛
ば
し
て
得
点
を
競
い
ま
す
。

◎
岩
戸
児
童
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
３
４
８
９
）
５
４
１
４

■
お
は
な
し
会　
日
６
月
５
日
㈬

午
後
３
時
３０
分
～
４
時
１５
分
対
小

学
生
内
楽
し
い
お
話
が
登
場

■
す
く
す
く
測
定　
日
６
月
１０
日

㈪
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
対

乳
幼
児
親
子
内
身
長・体
重
を
測
定

■
ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
タ
ス
ケ
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
」　
日
６
月
１９

日
㈬
午
後
３
時
３０
分
～
４
時
４５
分

対
小
学
生
申
６
月
８
日
㈯
午
後
２

時
か
ら
、
窓
口
へ
。

◎
こ
ま
っ
こ
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
５
７
０
１

■
す
ま
い
る
カ
フ
ェ　
日
６
月
６

日
㈭
午
前
１０
時
４５
分
～
正
午
対
乳

幼
児
親
子
内
親
同
士
の
交
流
※
必

要
に
応
じ
て
乳
幼
児
を
保
育
し
ま

す
。

■
こ
ま
っ
こ
ク
ラ
フ
ト　
日
６
月

１２
日
㈬
・
１５
日
㈯
時
午
後
２
時
３０

分
～
５
時
対
小
学
生
以
上
内
簡
単

な
工
作
を
行
い
ま
す
。

◎
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
５
４
３
８
）
６
６
０
５

■
ね
ん
ね
赤
ち
ゃ
ん
の
お
部
屋　

日
６
月
６
日
㈭
・
１３
日
㈭
時
午
前

１０
時
～
正
午
内
ね
ん
ね
時
期
の
子

ど
も
と
保
護
者
の
交
流
※
１３
日
㈭

は
午
前
10
時
30
分
か
ら
１１
時
３０
分

ま
で
助
産
師
が
い
ま
す
。

■
は
い
は
い
プ
レ
イ
ル
ー
ム　
日

６
月
７
日
㈮
午
前
１０
時
～
１１
時
対

ず
り
ば
い
・
は
い
は
い
時
期
の
子

ど
も
と
保
護
者

■
こ
と
ば
が
伸
び
る
上
手
な
子
育

て　
日
６
月
２５
日
㈫
午
前
１０
時
３０

分
～
１１
時
３０
分
対
１
歳
以
上
の
子

ど
も
の
保
護
者
定
１２
組
程
度
（
多

数
抽
選
）
申
６
月
１０
日
㈪
か
ら
２０

日
㈭
ま
で

■
母
乳
・
ミ
ル
ク
相
談　
日
６
月

２５
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
対
乳
幼

児
の
保
護
者
定
先
着
６
組
程
度
申

６
月
３
日
㈪
か
ら

◎
学
童
保
育
所
午
前
開
放
事
業�

�
�

「
あ
そ
び
の
広
場
」

　
火
・
水
・
金
曜
日
（
学
校
休
業

日
を
除
く
）
に
、
乳
幼
児
の
遊
び

場
と
し
て
開
放
し
ま
す
。
利
用
希

望
日
の
２
日
前
ま
で
に
申
請
予
約

の
上
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

所
問
松
原
学
童
保
育
所
☎
（
３
４

８
９
）
９
３
８
０
、
東
野
川
学
童

保
育
所
☎
（
３
４
８
０
）
８
７
０

９
、
駒
井
学
童
保

育
所
☎
（
３
４
８

９
）
２
８
７
７

市HP

た
い
方
（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）
が
、
相

互
に
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
説
明

会
。利
用
会
員
希
望
者
は
説
明
会（
サ

ポ
ー
ト
会
員
希
望
者
は
講
習
会
）
へ

の
参
加
が
必
要
で
す
。

申
問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎
（
３
４
８
０
）
１
５
８
７

（
月
～
土
曜
日
午
前
１０
時
～
午
後
５

時
）
へ
。

■
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
利
用
者
懇

談
会

日
６
月
２６
日
㈬
時
午
前
１０
時
か
ら
・

午
後
７
時
か
ら
※
ど
ち
ら
か
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
内
登
録
団
体
の
交
流
、

セ
ン
タ
ー
の
利
用
方
法
お
よ
び
注
意

点
、
意
見
・
要
望
へ
の
回
答
等

所
問
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
９
）
９
１
０
１

■
６
月
２
日
㈰
～
８
日
㈯
は
「
危
険

物
安
全
週
間
」

　
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
等
の
燃
料
以
外

に
も
、
化
粧
品
や
制
汗
ス
プ
レ
ー
、

消
毒
薬
の
中
に
も
危
険
物
が
使
用
さ

れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
種
類

に
よ
っ
て
は
低
温
で
着
火・引
火
し
、

炎
が
一
瞬
で
燃
え
広
が
る
な
ど
、
取

り
扱
い
方
法
を
誤
る
と
大
変
危
険
な

も
の
と
な
り
ま
す
。

　
「
身
の
回
り
の
危
険
物
」
を
再
確

認
し
、
正
し
い
貯
蔵
・
取
り
扱
い
・

廃
棄
方
法
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

問
狛
江
消
防
署
☎
（
３
４
８
０
）
０

１
１
９

子
育
て

子
育
てえだまめ

王子

こまえ子育てねっと 検索

■
狛
江
お
も
ち
ゃ
病
院
開
院
日

日
６
月
６
日
㈭
・
２０
日
㈭
時
午
前
１０

時
～
午
後
３
時
内
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ

た
状
況
を
聞
き
な
が
ら
お
も
ち
ゃ
の

診
察
を
し
ま
す
。

所
問
清
掃
課
（
ビ
ン
・
缶
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
）

■
狛
江
市
農
業
食
育
ラ
リ
ー

日
６
月
２９
日
㈯
午
前
中（
小
雨
決
行
）

集
合
和
泉
小
学
校
対
市
内
在
住
の
方

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
定

１
０
０
人
（
多
数
抽
選
）
※
１
グ
ル

ー
プ
５
人
ま
で
内
狛

江
の
農
業
に
ふ
れ
あ

い
な
が
ら
、
数
カ
所

の
畑
を
回
り
農
産

物
を
収
穫

申
問
６
月
１４
日
㈮

ま
で
に
、
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電

話
で
地
域
活
性
課
地
域
振
興
係
へ
。

■
絵
手
紙
ひ
ろ
ば

日
６
月
６
日
㈭
午
前
１０
時
～
正
午
受

午
前
１１
時
ま
で
（
初
め
て
の
方
は
１０

時
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）
所
エ

コ
ル
マ
ホ
ー
ル
６
階
展
示
・
多
目
的

室
内
絵
手
紙
を
か
い
た
り
、
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
師
「
絵
手
紙

発
祥
の
地‒

狛
江
」
実
行
委
員

問
「
絵
手
紙
発
祥
の
地‒

狛
江
」
実

行
委
員
会
事
務
局
（（
一
財
）
狛
江

市
文
化
振
興
事
業
団
）
☎
（
３
４
３ 専用フォーム

０
）
４
１
０
６
（
火
曜
日
休
館
）

■
え
ほ
ん
と
あ
そ
ぼ
！

日
６
月
１８
日
㈫
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
対
０
～
３
歳

児
と
保
護
者
定
先
着

１０
人
（
兄
弟
の
同
伴

可
・
要
予
約
）

所
申
問
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

で
、
野
川
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４

８
０
）
２
２
１
１
へ
。

■
な
ん
ぶ
お
は
な
し
会

日
６
月
２１
日
㈮
午
前
１１
時
～
１１
時
３０

分
対
乳
幼
児
と
保
護
者
定
先
着
１２
組

（
要
予
約
）
内
大
型
絵
本
「
わ
に
わ

に
の
お
ふ
ろ
」、
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
「
６

月
の
う
た
」
等

所
申
問
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

で
、
南
部
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４

８
９
）
２
１
５
０
へ
。

■
狛
江
と
も
し
び
音
楽
隊
七
夕
歌
謡

コ
ン
サ
ー
ト

日
６
月
２３
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

（
１
時
３０
分
開
場
）
定
先
着
７０
人（
要

予
約
）
内
昭
和
の
懐
か
し
い
歌
謡
曲

に
人
生
を
重
ね
て
、
思
い
出
と
と
も

に
口
ず
さ
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

所
申
問
６
月
３
日
㈪
午
前
９
時
か

ら
、
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４

８
８
）
７
０
４
０
へ
。

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

日
６
月
２６
日
㈬
午
前
１１
時
～
正
午
対

０
～
３
歳
児
と
保
護
者
定
先
着
１５
組 専用フォーム専用フォーム

（
要
予
約
）
内
リ
ト
ミ
ッ
ク
と
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
他
出
演
リ
ト
ル
ツ

リ
ー
ズ

所
申
問
６
月
３
日
㈪
午
前
９
時
か

ら
、
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４

８
８
）
７
０
４
０
へ
。　

■
こ
ど
も
生
け
花
教
室

日
６
月
３０
日
㈰
時
▽
第
一
部　
午
前

９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分
▽
第
二
部　

午
前
１１
時
～
正
午
対
小
学
校
３
～
６

年
生
定
各
回
先
着
５
人
（
要
予
約
）

内
は
さ
み
の
使
い
方
や
花
留
め
な
ど

生
け
花
の
基
本
に
つ
い
て
学
び
ま
す

師
今
田
春
虹
さ
ん
（
小
原
流
一
級
家

元
教
授
）
持
飲
み
物
、
ハ
ン
ド
タ
オ

ル
、
筆
記
用
具
、
花
と
花
器
を
入
れ

る
持
ち
帰
り
袋
※
は
さ
み
と
剣
山
は

当
日
貸
し
出
し
￥
５

０
０
円
（
参
加
費
）

※
作
品
の
写
真
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

所
申
問
６
月
３
日
㈪

午
前
９
時
か
ら
、
野
川
地
域
セ
ン
タ

ー
☎
（
３
４
８
０
）
２
２
１
１
へ
。

■
上
和
泉
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
６
月
３０
日
㈰
時
出
演
▽
午
後
２
時

～
３
時
（
１
時
３０
分
開
場
）　
狛
江

と
も
し
び
音
楽
隊
▽
午
後
３
時
１０
分

～
４
時　
ブ
ル
ー
ム
ー
ン
定
先
着
１

０
０
人
曲
目
ユ
ー
ア
ー
マ
イ
サ
ン
シ

ャ
イ
ン
、私
の
心
は
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、

襟
裳
岬
、
お
祭
り
マ
ン
ボ
、
他
持
ス

リ
ッ
パ
、
靴
袋

所
問
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
９
）
９
１
０
１

■
キ
テ
・
キ
テ
親
子
お
は
な
し
会

日
７
月
２
日
㈫
午
前
１０
時
～
１０
時
４０

分
対
１
～
３
歳
児
と
保
護
者
定
先
着

１０
組
（
要
予
約
）
内
読
み
聞
か
せ
と

リ
ズ
ム
遊
び
等

所
申
問
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎

（
３
４
８
９
）
９
１
０
１
へ
。

■
ご
み
の
ゆ
く
え
を
知
ろ
う
！
「
夏

休
み
処
分
場
見
学
会
」

日
行
き
先
▽
７
月
２５
日
㈭　
八
王
子

市
戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
・
二
ツ

塚
処
分
場
・
谷
戸
沢
処
分
場
（
Ｊ
Ｒ

八
王
子
駅
南
口
集
合
）
▽
８
月
１
日

㈭　
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
ふ
じ
み
・
二

ツ
塚
処
分
場
・
谷
戸
沢
処
分
場
（
Ｊ

Ｒ
三
鷹
駅
北
口
集
合
）
▽
８
月
６
日

㈫　
立
川
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
・

二
ツ
塚
処
分
場・谷
戸
沢
処
分
場（
立

川
北
口
公
園
集
合
）
対
多
摩
地
域
に

在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方
定
各
回
３０

人
（
多
数
抽
選
）
￥
１
人
５
０
０
円

（
昼
食
代
・
当
日
持
参
）

申
問
７
月
１
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、

ま
た
は
は
が
き
に
「
夏
休
み
処
分
場

見
学
会
参
加
希
望
」
と
記
入
の
上
、

参
加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番

号
（
日
中
連
絡
の
と
れ
る
番
号
）・

参
加
希
望
日
を
〒
１
９
０‒

０
１
８

１
西
多
摩
郡
日

の
出
町
大
久
野

７
６
４
２
東
京

た
ま
広
域
資
源

循
環
組
合
☎
０

４
２
（
５
９
７
）

６
１
５
２
へ
。

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
事
業
説
明
会

日
６
月
１２
日
㈬
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
所
ひ
だ
ま
り
セ
ン
タ
ー
内
子

育
て
の
お
手
伝
い
を
お
願
い
し
た
い

方
（
利
用
会
員
）
と
お
手
伝
い
を
し
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■
生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会
～
生
ご
み

堆
肥
の
作
り
方
と
野
菜
栽
培
～

日
６
月
１２
日
㈬
午
前
９
時
１５
分
～
１１

時
定
先
着
５
人
（
要
予
約
）
持
生
ご

み
（
野
菜
く
ず
等
少
量
）、
は
さ
み
、

新
聞
紙
１
ペ
ー
ジ
分

所
申
問
６
月
１０
日
㈪
午
後
５
時
ま
で

に
、
清
掃
課
（
ビ
ン
・
缶
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
）
へ
。

■
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　
転
倒
予
防

体
操
講
習
会
「
み
ん
な
で
楽
し
く
転

倒
予
防
」

日
６
月
１３
日
㈭
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
（
予
約
不
要
。
会
員
で
な
い
方
も

参
加
可
）
所
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー

師
宮
崎
正
和
さ
ん
（
健
康
運
動
指
導

士
）
持
飲
み
物
、
上
履
き
、
動
き
や

す
い
服
装
※
「
狛
江
市
高
齢
者
等
生

き
が
い
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
で
す
。

問
高
齢
障
が
い
課
高
齢
者
支
援
係

■
な
ん
ぶ
料
理
教
室
「
ア
ン
チ
エ
イ

ジ
ン
グ
～
毎
日
を
す
こ
や
か
に
明
る

く
す
ご
し
ま
し
ょ
う
！
～
」

日
６
月
１４
日
㈮
午
前
１０
時
～
午
後
１

時
対
成
人
の
方
定
先
着
１５
人
メ
ニ
ュ

ー
お
い
し
い
ヘ
ル
シ
ー
豚
肉
の
し
ょ

う
が
焼
き
、
枝
豆
と
油
揚
げ
の
炊
き

込
み
ご
飯
、
ア
ボ
カ
ド
と
え
び
の
サ

ラ
ダ
、
ア
オ
サ
の
り
の
み
そ
汁
、
マ

ン
ゴ
ー
プ
リ
ン
師
安
部
百
合
子
さ
ん

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
（
皿

を
拭
く
も
の
）
￥
８
０
０
円（
材
料
代
）

所
申
問
南
部
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
９
）
２
１
５
０
へ
。

■
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
支
援
者

向
け
研
修
会
「
子
ど
も
の
『
な
ぜ
』

を
よ
み
と
く
視
点
か
ら
始
ま
る
支
援
」

日
６
月
２１
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
所

申
問
履
歴
書
お
よ
び
資
格
証
明
書

（
写
し
・
有
資
格
者
の
み
）
を
持
参
、

特
定
記
録
郵
便
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
児
童
育
成
課

保
育
・
幼
稚
園
担

当
へ
。

■
学
童
ク
ラ
ブ
会
計
年
度
任
用
職
員

（
短
期
的
任
用
）

対
子
育
て
に
熱
意
が
あ
り
、
学
童
ク

ラ
ブ
で
の
全
般
的
な
保
育
業
務
に
従

事
可
能
な
方
（
有
資
格
者
優
遇
）
任

用
期
間
採
用
日
～
８
月
３１
日
㈯
勤
務

時
間
▽
夏
休
み
前　
放
課
後
～
午
後

６
時
４５
分
の
間
で
シ
フ
ト
制
▽
夏
休

み
期
間　
午
前
８
時
１５
分
～
午
後
６

時
４５
分
の
間
で
シ
フ
ト
制
勤
務
場
所

市
内
学
童
保
育
所
ま
た
は
放
課
後
ク

ラ
ブ
勤
務
内
容
学
童
保
育
所
ま
た
は

放
課
後
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助
※
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
児
童
育
成
課
放
課
後
対
策
推
進

担
当
へ
。

◎
西
河
原
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
お
は
な
し
会　
日
６
月
６

日
㈭
・
２０
日
㈭
・
２７
日
㈭
時
午
後
３

時
４５
分
～
４
時
１５
分
内
絵

本
、
お
話
、
折
り
紙
、
工

作
等

■
西
河
原
土
日
お
は
な
し
会　
日
６

月
９
日
㈰
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
内

絵
本
、
お
話
、
折
り
紙
、
工
作
等

◎
中
央
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
１

■
こ
ま
え
市
民
大
学
講
座
「
上
野
動

物
園
の
歴
史
を
創
っ
た
動
物
た
ち
」　

日
６
月
１５
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
定

先
着
４０
人
師
小
宮
輝
之
さ
ん
（
上
野 専用フォーム

専用フォーム

防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室
対
市
内

在
住
・
在
勤
の
方
定
先
着
５０
人
内
目

の
前
に
い
る
一
人
一
人
異
な
る
発
達

の
特
徴
を
持
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち

へ
の
支
援
方
法
を
学
び
ま
す
師
市
川

奈
緒
子
さ
ん
（
渋
谷
区
子
ど
も
発
達

相
談
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
）

申
問
６
月
３
日
㈪
か
ら
１４
日
㈮
ま
で

に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
狛
江
市
児
童

発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
☎（
５
７
６
１
）

９
０
８
５
へ
。

■
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
無
料
講
座
「
ウ

ォ
ー
ク
＆
ラ
ン
」

日
６
月
２５
日
㈫
午
後
７
時
４５
分
～
８

時
４５
分
対
１８
歳
以
上
の
市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
方
定
先
着
３
人
師
Ｂ

Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

所
申
問
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド

ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
☎
（
３
４

３
０
）
３
１
１
７
へ
。

■
市
立
保
育
園
非
常
勤
職
員
（
保
育

園
保
育
補
助
・
夏
季
代
替
）

対
保
育
園
で
の
保
育
補
助
業
務
全
般

に
従
事
可
能
な
方
定
若
干
名
任
用
期

間
採
用
日
～
９
月
３０
日
㈪
勤
務
時
間

午
前
７
時
１５
分
～
午
後
７
時
１５
分
の

間
で
一
日
７
時
間
３０
分
以
内
（
週
２０

時
間
未
満
）
▽
午
前
８
時
３０
分
～
午

後
５
時
で
一
日
７
時
間
３０
分
（
週

３７
・
５
時
間
以
内
）
勤
務
場
所
市
立

保
育
園
選
考
面
接
試
験（
別
途
連
絡
）

※
詳
細
は
、
募
集
要
項
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
そ
の
他
の
職
種
も

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

専用フォーム

動
物
園
第
１３
代
園
長
）
￥
２
０
０
円

（
受
講
料
）
申
６
月
１
日
㈯
午
前
１０

時
か
ら
、
電
話
ま

た
は
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

■
子
ど
も
の
実
験
教
室　
▽
電
気
で

実
験
！　
日
６
月
２２
日
㈯
午
前
１０
時

３０
分
～
１１
時
３０
分
対
小
学
校
１
・
２

年
生
▽
結
晶
の
秘
密　
日
６
月
２３
日

㈰
午
後
２
時
３０
分
～
４

時
３０
分
対
小
学
校
３
年

生
以
上

　
各
回
定
１６
人
（
多
数
抽
選
）
師
自

然
科
学
数
理
教
室
キ
ッ
ズ
ア
ー
ス
講

師
持
筆
記
用
具
、

定
規
￥
５
０
０
円

（
材
料
代
）
申
６

月
１６
日
㈰
ま
で

に
、
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

■
令
和
６
年
度
「
子
ど
も
の
実
験
教

室
」
の
予
定　
改
修
工
事
に
よ
る
中

央
公
民
館
の
休
館
（
９
月
～
令
和
７

年
１０
月
（
予
定
））
に
伴
い
、
中
央

公
民
館
で
開
催
す
る
「
子
ど
も
の
実

験
教
室
」
は
低
学
年
が
７
月
ま
で
、

高
学
年
が
８
月
ま
で
と
な
り
ま
す
。 高学年 低学年

　
な
お
、
休
館
中
は
令
和
７
年
１
月

お
よ
び
３
月
に
西
河
原
公
民
館
で
開

催
す
る
予
定
で
す
。
詳
細
は
、
広
報

こ
ま
え
ま
た
は
市
教
育
委
員
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
中
央
図
書
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
４

■
水
曜
日
お
は
な
し
会　
日
６
月
５

日
㈬
・
１２
日
㈬
・
１９
日
㈬
・
２６
日
㈬

時
午
後
３
時
４５
分
～
４
時
１０
分
対
４

歳
以
上
の
子
ど
も

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会　
日

６
月
１３
日
㈭
・
２７
日
㈭
対
時
▽
０
～

１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者　
午
前
１０

時
５
分
～
１０
時
２０
分
・
１０
時
３０
分
～

１０
時
４５
分
（
各

回
同
一
内
容
）

▽
２
～
３
歳
の

子
ど
も
と
保
護

者　
午
前
１１
時

～
１１
時
２０
分

■
週
末
お
は
な
し
会　
日
６
月
１５
日

㈯
午
前
１０
時
４０
分
～
１１
時
対
３
～
６

歳
の
子
ど
も

専用フォーム

日６月３０日㈰
時▽１回目　午後２時から
▽２回目　午後３時１０分から
※各回約４０分程度
対市内在住の方（未就学児は要
保護者同伴）
定各回先着５５人
内多目的ホール内に設営するエ
アドームで、プラネタリウムを
体験できます。当日の狛江の星
空を再現します。
※上映後、質問タイムあり。
所申問６月３日㈪午前１０時から、専用フォ
ームで西河原公民館☎（３４８０）３２０１へ。

■電話育児相談
日毎週月～木曜日	 時午前１０時～正午
対市内在住の方	 申各園へ。

モバイルプラネタリウム�
「星空の宅配便」

� in西河原公民館

狛江市立保育園
電話育児相談と親子保育体験

■保育体験日程
園名 日程

藤塚保育園
☎（3489）2835

６月７日㈮・14日㈮・21日㈮
９月６日㈮・13日㈮・20日㈮
10月４日㈮・25日㈮・31日㈭
11月８日㈮・15日㈮・22日㈮
12月６日㈮・13日㈮・20日㈮
令和７年１月17日㈮・24日㈮

駒井保育園
☎（3480）9361

６月５日㈬・13日㈭・19日㈬
９月５日㈭・12日㈭・24日㈫
10月10日㈭・15日㈫・23日㈬
11月６日㈬・11日㈪・19日㈫
12月４日㈬・11日㈬・19日㈭
令和７年１月15日㈬・23日㈭

駄倉保育園
☎（3489）5415

６月６日㈭・19日㈬・25日㈫
９月４日㈬・11日㈬・24日㈫
10月３日㈭・22日㈫・29日㈫
11月７日㈭・14日㈭・27日㈬
12月11日㈬・19日㈭・25日㈬
令和７年１月16日㈭・21日㈫

三島保育園
☎（3488）3898

６月14日㈮・21日㈮・28日㈮
９月13日㈮・20日㈮・27日㈮
10月11日㈮・18日㈮・25日㈮
11月８日㈮・22日㈮・29日㈮
12月６日㈮・13日㈮・20日㈮
令和７年１月17日㈮・24日㈮

専用フォーム
（１回目）

専用フォーム
（２回目）

日毎週月・火・水曜日および２日㈰・８日㈯・１６
日㈰・２２日㈯・３０日㈰
時午前１０時～午後５時
※実施時間以外は、通常の公園として利用できま
す。
所西河原公園内
■乳幼児親子向けイベント・ちょこま「手形で絵
をかこう！」
日６月１０日㈪午前１０時３０分～正午（雨天中止）
※材料が無くなり次第終了
内Ｔシャツ・ズボン・布バッグなどの布類に絵の
具で手形を付け、オリジナルのグッズを作ります。
￥１００円から（参加費）
※汚れてもよい服でお越しください。　
問狛江プレーパーク☎０５０（３７０７）２４３５（開催日
午前１０時～午後５時）

（冒険遊び場）（冒険遊び場）
６月のプレーパーク６月のプレーパーク

■親子保育体験（右表参照）
時午前９時４５分～給食準備開始時間
※０・１歳児クラスは９月から開始
対市内在住の未就学児親子
定各クラス１日１組（１園のみ体験可）
持水分補給用の水筒、帽子、上履き（２歳児以上
のクラス）
※６月実施分の申し込みについては、各園にご相
談の上、お申し込みください。
申問翌月分の体験希望日を毎月１０日午後１時～３
時（土・日曜日、祝日の場合は翌開園日）に、各
園へ。
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６

月

の

市

民

相

談

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等
法 律 相 談 毎週月・木曜日　午前９時～

午後０時１０分 弁 護 士 事前予約制（相談日
の２週間前から秘書
広報室で受け付け）
※夜間相談は相談当
日の午後４時まで受
け付け。

相 続 相 談
４日㈫・18日㈫　午後１時～

４時10分 行 政 書 士 会 
調 布 支 部夜間相談　11日㈫　午後６時～

７時50分
行 政 相 談 21日㈮　午後１時～４時10分 行政相談委員

事前予約制
（３日㈪から秘書広
報室で受け付け。空
きがあれば当日も受
け付けます）
※夜間相談は相談当
日の午後４時まで受
け付け。
※行政相談は19日㈬
まで受け付け。
※通訳を希望する方
はご相談ください。

交 通 事 故 相 談 18日㈫　午前９時３０分～正午 弁 護 士
土 地 家 屋 調 査
測量表示登記相談 27日㈭　午後１時～４時10分 土 地 家 屋 

調 査 士 会

不動産取引相談 11日㈫　午後１時～４時１０分 宅 地 建 物 
取 引 業 協 会

登 記 相 談
１０日㈪　 司 法 書 士 会 

調 布 支 部夜間相談　24日㈪　午後６時～
７時５０分

労 働 相 談 21日㈮　午前９時～午後０時10分 社会保険労務士会 
武 蔵 野 統 括 支 部

税 務 相 談
13日㈭　午後１時～４時10分

東京税理士会
武蔵府中支部

※会場は東京税理士会武蔵府中支部
毎週木曜日　午前１０時～正午

午後１時～４時
事前予約制
☎０４２（３１９）２８２５

人権身の上相談 20日㈭　午後１時～４時 人権擁護委員
事前予約制（市ホー
ムページから専用フ
ォームまたは電話で
政策室へ）

女 性 の た め の 
カウンセリング

５日㈬・12日㈬・26日㈬　午前９時　
～正午 カウンセラー

こ こ ろ の 
カウンセリング 19日㈬　午前9時～正午 カウンセラー

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等
消 費 生 活 相 談 月～金曜日　午前９時～正午

午後１時～４時 消費生活相談員 地域活性課へ（午後
３時まで受け付け）

更 生 保 護 相 談 25日㈫　午前１０時～正午
　　　　午後１時～３時 保 護 司 第一市民相談室へ

介 護 保 険 
苦 情 相 談 ３日㈪・17日㈪　午後１時～４時 介護保険苦情

相 談 員 福祉総合相談窓口へ

生活困窮の相談 月～金曜日　午前８時３０分～
午後５時

生 活 困 窮 者 
自立支援相談員

福 祉 総 合 相 談 窓 口 
こまＹＥＬＬへ

こ こ ろ の 
健 康 相 談 室 27日㈭　午後１時30分～４時30分 精 神 科 医 師 事前予約制（福祉相

談課で受け付け）
住 ま い 探 し の 
相 談

４日㈫　午前１０時～正午
※次回は７月２日㈫（受付中）

日 本 地 主 
家 主 協 会

事前予約制（福祉政
策課で受け付け）

ひ と り 親 相 談 月～金曜日　午前８時３０分～正午
午後１時～５時 専 門 相 談 員 等 事前予約制（子ども

若者政策課で受け付
け）

女 性 相 談

若 者 相 談 11日㈫　午前９時～正午
26日㈬　午後２時～５時 公認心理師等

教 育 相 談 
（ 電 話 相 談 ）

月～金曜日　午前９時３０分～
午後５時１５分 教 育 相 談 員 教育支援センター

☎（３４３０）１４１１へ
健 康 相 談 13日㈭・27日㈭　午前１０時～正午 保健師、栄養士 直接２階フロアーへ

年 金 相 談 毎週月・水・金曜日　午前９時～正午
午後１時～４時 社会保険労務士 保険年金課へ（午後３

時３０分まで受け付け）
シルバー人材セ
ンター入会相談 10日㈪　午後１時～４時30分 狛江市シルバー人材センター

☎（３４８８）６７３５※電話予約制

「こまえのほこみちイベント」

　狛江駅周辺をにぎわいと憩いの空間とするため、ほこみちイベ
ントを開催します。

■古民家園で遊ぼう
日６日㈭・１５日㈯
時午前１０時～１１時３０分
対乳幼児とその家族（原則親子）
内子育て中の親子が屋内や園庭
で楽しく遊び交流できます。
※子育ての専門スタッフが交流
のお手伝いをします（授乳とお
むつ交換の場所あり）。
師サポート狛江
■むいから民俗学講座～昔話探
求「日本のシンデレラ」～
日２１日㈮午後６時～７時
対１８歳以上の方
定先着１０人（要予約）
内誰もが知っている昔話を題材

に、その成り立ちや時代背景、
地域差等を解説します。
師長沢利明さん（法政大学講師）
持筆記用具
※当日は開園時間を午後７時３０
分まで延長します。
■昔あそび体験
日２２日㈯午前１０時～正午
内お手玉や折り紙など、昔なが
らの遊びが体験できます。
師たま川お手玉の会
所申問むいから民家園☎（３４８９）
８９８１（開園時間午
前９時３０分～午後
４時３０分、月曜日
休園）へ。

６ 月 の 古 民 家 園

■えきまちビアガーデン
■日６月１４日㈮～１６日㈰
■時午後４時～９時
■所　狛江駅北口噴水ステージ付近　■内飲食ブース
■えきまちストリートマルシェ
■日６月１５日㈯午前１０時～午後７時、１６日㈰午前１０時～午後５時
■所　狛江駅南北自由通路、エコルマ側道　■内物販ブース
■えきまちわくわくランド
■日６月１５日㈯午前１０時３０分～午後４時３０分
■所　えきまえ広場　■内子ども遊びブース
■問（一社）狛江まちみらいラボ
Mevent@mlb-komae.jp

狛江まち
みらいラボ
インスタグラム

50年目の伝言

－多摩川水害－

消防団員たち

　
１
９
７
４
年
９
月
１
日
午

後
３
時
25
分
、
狛
江
市
消
防

団
に
市
長
か
ら
全
団
（
７
分

団
、
１
０
８
人
）
出
動
の
要

請
が
あ
っ
た
。
台
風
に
よ
る

大
雨
で
多
摩
川
が
増
水
。
激

流
と
な
っ
て
猪
方
地
区
に
襲

い
か
か
ろ
う
と
し
て
い
た
。

　
猪
方
地
区
の
担
当
は
第
３

分
団
の
15
人
。
市
外
に
い
た

小
川
正
道
さ
ん
（
77
）
と
谷

田
部
正
一
さ
ん
（
77
）
は
テ

レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
慌

て
て
帰
宅
し
、
現
場
に
駆
け

付
け
た
。
壊
れ
た
小
堤
防
か

ら
流
入
す
る
濁
流
が
、
不
気

味
な
音
を
た
て
て
本
堤
防
に

押
し
寄
せ
て
い
た
。

　
団
員
ら
は
流
れ
を
弱
め
る

た
め
、
木
の
枝
に
土
の
う
を

結
び
付
け
て
川
に
投
げ
込
む

「
木
流
し
工
法
」
に
取
り
組

ん
だ
が
、「
激
流
に
の
み
込

ま
れ
、
何
の
効
果
も
な
か
っ

た
」
と
小
川
さ
ん
。

　
消
防
や
自
衛
隊
も
、
土
の

う
積
み
な
ど
で
必
死
の
水
防

作
業
を
進
め
る
が
、
土
の
堤

防
が
激
流
に
洗
わ
れ
根
元
か

ら
え
ぐ
り
取
ら
れ
て
い
く
。

決
壊
が
始
ま
り
、
茶
色
の
水

が
民
家
に
迫
っ
て
い
た
。
２

日
未
明
、
団
員
ら
の
目
の
前

で
住
宅
が
次
々
に
流
出
す
る

無
残
な
光
景
を
「
見
て
い
る

し
か
な
か
っ
た
。
つ
ら
か
っ

た
な
」。
谷
田
部
さ
ん
は
悔

し
そ
う
に
話
す
。

　
流
れ
を
変
え
る
た
め
、
２

日
か
ら
、
堤
防
決
壊
の
原
因

の
二
ケ
領
宿
河
原
堰
を
爆
破

す
る
一
方
、
小
堤
防
の
仮
締

め
切
り
工
事
に
着
手
。

　
第
７
分
団
長
の
髙
木
光
さ

ん
（
87
）
は
１
回
目
の
自
衛

隊
に
よ
る
爆
破
作
業
前
、
周

辺
の
住
宅
街
を
ポ
ン
プ
車
で

回
り
、
マ
イ
ク
で
安
全
を
呼

び
か
け
た
。
が
、
流
れ
を
変

え
る
効
果
は
な
く
失
敗
。「
拍

子
抜
け
し
た
」。
結
局
、
４

日
夜
の
６
回
目
の
爆
破
で
、

よ
う
や
く
堰
か
ら
水
が
真
っ

す
ぐ
流
れ
る
よ
う
に
。
第
８

分
団
の
間
鍋
伸
一
さ
ん

（
80
）
は
２
日
昼
、
仲
間
と

立
ち
入
り
禁
止
区
域
の
警
戒

に
あ
た
っ
た
。
土
手
際
に
建

つ
住
宅
が
流
失
す
る
前
、
母

子
が
家
財
道
具
を
持
ち
出
し

に
来
た
。「
少
し
の
時
間
な

ら
」と
目
を
つ
ぶ
っ
た
。「
本

来
な
ら
断
る
べ
き
だ
け
ど
、

で
き
な
か
っ
た
ね
」

　
６
日
に
締
め
切
り
工
事
が

完
了
。
蛇
行
を
続
け
て
い
た

濁
流
が
止
ま
り
、
消
防
団
も

全
団
解
散
に
。
幼
稚
園
の
庭

に
張
っ
た
テ
ン
ト
で
雑
魚
寝

を
し
な
が
ら
、
洗せ

ん

堀く
つ

防
止
の

た
め
石
を
詰
め
た「
蛇
か
ご
」

な
ど
を
設
置
。
つ
ら
い
作
業

に
耐
え
て
き
た
小
川
さ
ん
た

ち
は
「
ヘ
ト
ヘ
ト
だ
っ
た
」

と
振
り
返
る
。「
半
世
紀
た

っ
て
も
、
あ
の
水
害
の
恐
ろ

し
さ
は
忘
れ
ら
れ
な
い
」

佐
藤
清
孝（
元
新
聞
記
者
）

苦闘の6日間　必死の水防作業
小川 正道さん

　多摩川には支
流がたくさんあ
ります。上流で大雨が降れば
多摩川に流れ込みます。護岸
工事が進んでいるから少しは
安心だけど、50 年前のよう
な豪雨だと心配です。市民の
方々に言いたいのは、市が発
行しているハザードマップの
活用です。どこに自分が避難
すべきか、日ごろから目を通
しておくのが大事です。災害
時にパニックにならないよう
にするためにも、心掛けてお
くべきだと思います。

消防団員も加わって土のうを運ん
だ＝1974年9月1日夜、狛江市の「多
摩川堤防決壊記録」

午後１時～４時１０分


