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特定健診の受け方
How� to � take �a �med ica l � checkup
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狛江市では、国⺠健康保険加⼊中の40歳から特定健診を受けることができます。
「まだ若いから」と⾃分の体のことは後回しになっていませんか。

⾼⾎圧や糖尿病などの⽣活習慣病の予防と早期発⾒を⽬的とする健診です。
健診は令和６年12⽉27⽇（⾦曜⽇）まで！まだ間に合います！
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受診券がお⼿元にない場合は、右の⼆次元コードから申請できます。
問合せ：狛江市元和泉２ー35ー１あいとぴあセンター内 電話：03-3488-1181

狛江市健康推進課

狛江市国民健康保険加入中の40歳の方へ


