
ボランティア活動に関するアンケートについて（結果）

回答者：成城大学、東京慈恵会医科大学の学生 19名

Q１ 年代を教えてください

Q2 現在、ボランティア活動をしていますか

Q3 （Q２で「活動している」「以前はしていたが、今はしていない」と回答された方に伺います）

ボランティアに関する情報をどこで入手されましたか

Q4 （Q２で「活動している」「以前はしていたが、今はしていない」と回答された方に伺います）

ボランティア活動の頻度や時間帯等を教えてください

その他内容

１回のみ

回答数

0

WEBサイト 3

ダイレクトメール 0

まちの掲示板 0

家族・知人から 4

テレビ・広告 0

2

選択肢

SNS

その他

その他内容

大学掲示板やゼミの先生からの案内（２）

項目 回答数

不定期 4

定期的 3

内容

年２～３回、土日の昼頃から１～２時間程度、長期休みの期間に２週間程度　等

月１回１時間程度、土日10時～17時、土日祝のいずれかで９時～16時

選択肢 回答数

10代 7

20代 10

30代 0

40代 2

資料１―１

回答数

1

6

9

2

1

選択肢

活動している

以前はしていたが、今はしていない

興味はあるが、したことはない

興味はなく、今後もしたいと思わない

その他



Q5 （Q２で「活動している」「以前はしていたが、今はしていない」と回答された方に伺います）

ボランティア活動の分野を教えてください

Q6 （Q２で「活動している」「以前はしていたが、今はしていない」と回答された方に伺います）

具体的なボランティア活動の内容を教えてくださ

Q7 （Q２で「以前はしていたが、今はしていない」と回答された方に伺います）

ボランティア活動をやめた理由を教えてください。

回答数

2

2

2

2

2

選択肢

高齢者分野

子ども分野

障がい者（児）分野

上記以外の福祉分野

その他

その他内容

お祭りやイベントの手伝い

回答数

2

0

0

0

0

0

3

1

選択肢

ボランティア活動をする時間がなくなった

思っていた活動内容と違った

ボランティア活動で嫌な思いをした

人間関係

自身の心身の都合（病気等）

有期限のボランティア活動だった

その他

未回答

その他内容

授業の一環であったため

ボランティア先の一時的な閉鎖

親の勤め先でボランティアをしていたが、親の異動に伴いやめた

項目 内容

高齢者分野 老人ホームで開催されるお祭りの手伝い（会計、出し物、案内）、音楽療法

子ども分野 学習支援（２）、子育て支援センター

障がい者（児）分野 障害を持つ子ども達を連れてプールや登山等へ同行

その他 イベントの企画・会場設営、ゴミ拾い活動、福祉施設



Q8 （Q３で「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答された方に伺います）

もしボランティア活動をするなら、どのような活動に興味がありますか。

できるだけ具体的に教えてください。

Q９ （Q３で「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答された方に伺います）

もしボランティア活動始める場合、活動しやすい頻度を教えてください。

Q10 （Q３で「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答された方に伺います）

もしボランティア活動始める場合、活動しやすい時間帯を教えてください。

Q11 （Q３で「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答された方に伺います）

もしボランティア活動始める場合、活動しやすい時間を教えてください。

項目 内容

高齢者分野

子ども分野 学習支援（４）、子ども食堂（２）、子ども分野の支援（２）、学童

障がい者（児）分野

上記以外の福祉分野

その他 地域清掃、単発でできるもの

選択肢 回答数

不定期 5

週1回 0

月１回 2

いつでも 1

未回答 5

選択肢 回答数

午前 2

午後 7

夜間 0

回答数

1

7

1

0

選択肢

１時間程度

２～３時間程度

半日

１日



Q12 （Q３で「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答された方に伺います）

実際にボランティア活動を行ってない理由を教えてください。

Q13 （Q３で「以前はしていたが、今はしていない」「興味はあるが、活動をしたことはない」と回答

された方に伺います）

どのようなきっかけ、環境等があれば、ボランティア活動ができるか教えてください

その他内容

どのようなボランティアがあるのかわからない

回答数

4

2

3

2

3

1

選択肢

ボランティア先の探し方が分からない

興味のあるボランティア活動が見つからない

定期的に活動できる時間がない

ボランティア活動よりも優先したいことがある

１人で活動を始めることに不安がある

その他

頻度

参加方法

その他

自分に役立つ

項目 内容

１人で参加しても浮かない場

家からのアクセスがいい場所

無理のない活動頻度

友人と一緒に参加できる

大学の単位が取得できる

ボランティア先が身近にあるということを知る

大学からの案内

長期休暇からボランティア活動を始められるようにする

１日限定のボランティア活動

自分の勉強・経験値につながる活動（２）

楽しそうな活動

非日常的なことができる活動

ボランティア活動だからこそ体験できる活動（アルバイトでは体験できない活動）

環境

場所

情報

頻度

興味

きっかけ


