
水 木 金 土月 火日

4
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

好
き
な
こ
と
だ
け
で
は
食

べ
て
い
け
な
い
し
、
食
べ

て
い
く
た
め
だ
け
で
は
ス

ト
レ
ス
が
溜
ま
り
ま
す
。

何
の
た
め
に
働
く
の
か
は

そ
の
時
々
で
変
わ
り
ま
す

が
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
（
生

き
が
い
・
や
り
が
い
）
を

見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

常
見
陽
平
さ
ん　

千
葉
商
科
大
学
国
際
教
養
学
部
准
教
授

ラ
イ
ス
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
ク
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク

の
バ
ラ
ン
ス
が
大
事



水 木 金 土月 火日

5
1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

2
9
16
／2330

3
10
17
／2431

令和3（2021）年

泥
だ
ら
け
に
見
え
て
も
、

泥
の
中
に
未
来
へ
の
種
が

あ
り
ま
す
。
明
る
い
未
来

を
信
じ
て
、
諦
め
ず
に
、

目
標
に
向
か
っ
て
努
力
し

て
前
に
進
み
続
け
ま
し
ょ

う
。

木
山
直
子
さ
ん　

く
に
た
ち
男
女
平
等
参
画
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

パ
ラ
ソ
ル
所
長

成
功
ば
か
り
で
は
な
く
、
泥
だ
ら
け
に
な
っ
て
も

進
ん
で
い
く
ん
だ



水 木 金 土月 火日

6
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

目
を
背
け
た
く
な
る
と
き

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
で
も
き
っ
と
、
自
分

と
の
対
話
を
通
し
て
、
自

分
が
知
ら
な
か
っ
た
か
け

が
え
の
な
い
自
分
と
の
嬉

し
い
出
会
い
も
あ
り
ま

す
。
あ
な
た
自
身
が
あ
な

た
の
一
番
の
フ
ァ
ン
に
な

り
ま
し
ょ
う
。

狛
江
市　

荒
木
千
広
さ
ん　

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

自
分
の
心
と
対
話
す
る
時
間
を
つ
く
ろ
う



水 木 金 土月 火日

7
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

多
様
な
働
き
方
や
生
き
方

が
話
題
に
な
る
時
代
。
成

功
し
た
人
も
、
成
功
に
至

る
ま
で
に
は
転
ん
だ
り
泣

い
た
り
し
た
は
ず
で
す
。

失
敗
し
た
こ
と
も
含
め
て

そ
の
人
そ
の
も
の
な
の
だ

と
い
う
こ
と
を
、
次
世
代

に
伝
え
た
い
。
と
て
も
気

が
楽
に
な
る
、
人
生
の

ベ
ー
ス
と
し
て
大
切
に
し

た
い
こ
と
ば
で
す
。

木
山
裕
策
さ
ん　

歌
手

転
ぶ
こ
と
が
怖
い
の
で
は
な
く
、
転
ん
だ
後
に
ど
ん
な

風
に
立
ち
上
が
っ
て
い
く
か
が
わ
か
っ
て
い
れ
ば
、　

人
生
は
も
っ
と
楽
し
い
の
だ



水 木 金 土月 火日

8
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

今
は
思
う
よ
う
に
な
ら
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

い
ず
れ
風
向
き
は
変
わ
り

ま
す
。
物
事
は
き
っ
と
い

い
方
向
に
落
ち
着
く
と
信

じ
ま
し
ょ
う
。

常
見
陽
平
さ
ん　

千
葉
商
科
大
学
国
際
教
養
学
部
准
教
授

短
期
の
悲
観
と
長
期
の
楽
観



水 木 金 土月 火日

9
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

自
分
の
心
と
対
話
す
る
時

間
を
つ
く
る
こ
と
や
、
学

び
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ

を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

狛
江
市　

荒
木
千
広
さ
ん　

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

自
分
が
ど
う
し
た
い
か
、
ど
う
あ
り
た
い
か
を

問
い
続
け
た
い
し
、
そ
れ
が
人
間
の
本
質



水 木 金 土月 火日

10
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

3
10
17
／2431

令和3（2021）年

蒔
い
た
種
が
す
ぐ
に
芽
吹

く
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

数
十
年
経
っ
て
忘
れ
た
こ

ろ
に
花
を
咲
か
せ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
た
と
え
失

敗
し
た
と
し
て
も
無
駄
な

こ
と
は
ひ
と
つ
も
あ
り
ま

せ
ん
。
種
を
蒔
き
ま
し
ょ

う
。蒔
き
続
け
ま
し
ょ
う
。

国
立
市　

本
田
貴
子
さ
ん　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

人
生
の
中
で
何
を
や
っ
て
も
何
か
に
は
結
び
つ
き
、

無
駄
に
は
な
ら
な
い



水 木 金 土月 火日

11
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
に
も
う

一
味
加
え
る
「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
」。
地
域
と
の
関
わ

り
を
持
つ
こ
と
も
、
人
生

の
豊
か
さ
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
を
実
践
す
る
た

め
に
、
地
域
の
情
報
や
結

び
つ
き
を
意
識
し
て
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

小
金
井
市　

佐
藤
宮
子
さ
ん　

小
金
井
市
子
育
て
・
子
育
ち
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局
長

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
バ
ラ
ン
ス



水 木 金 土月 火日

12
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和3（2021）年

自
分
自
身
の
夢
と
家
族
を

大
切
に
す
る
こ
と
の
バ
ラ

ン
ス
が
必
要
で
す
。
家
族

全
員
で
定
期
的
に
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
行
う
と
い
う

の
も
、
良
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

木
山
裕
策
さ
ん　

歌
手

家
族
を
大
切
に
す
る
こ
と
と
、
自
分
の
夢
を
実
現
す
る

こ
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
ど
う
と
っ
て
い
く
の
か
が
、
自
分

自
身
の
人
生
の
テ
ー
マ
で
あ
る



水 木 金 土月 火日

1
1
8
15
22
29

2
9
16
／

3
10
17
／

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
2824

31
23
30

令和4（2022）年

若
い
世
代
に
限
ら
ず
、
そ

れ
ぞ
れ
が
そ
れ
ぞ
れ
の
生

き
方
や
人
生
の
楽
し
み
方

を
表
現
し
、
お
互
い
に
尊

重
し
合
え
る
社
会
に
な
れ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

木
山
直
子
さ
ん　

く
に
た
ち
男
女
平
等
参
画
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

パ
ラ
ソ
ル
所
長

若
い
世
代
は
、
い
ろ
い
ろ
な
生
き
方
を
自
分
で

作
り
上
げ
て
い
け
た
ら
い
い
と
思
う



水 木 金 土月 火日

2
1
8
15
22

2
9
16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和4（2022）年

悩
ん
で
い
る
時
は
八
方
ふ

さ
が
り
に
感
じ
ま
す
が
、

楽
観
的
に
と
ら
え
る
こ
と

も
必
要
で
す
。

常
見
陽
平
さ
ん　

千
葉
商
科
大
学
国
際
教
養
学
部
准
教
授

人
間
関
係
に
悩
む
こ
と
は
あ
る
が
、

い
ず
れ
風
向
き
は
変
わ
る



水 木 金 土月 火日

3
1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

令和4（2022）年

急
速
な
技
術
革
新
や
環
境

の
変
化
に
対
応
す
る
た
め

に
、
新
た
な
知
識
や
こ
れ

ま
で
と
全
く
異
な
る
ス
キ

ル
を
身
に
つ
け
る
必
要
性

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
性

別
や
年
齢
に
関
わ
ら
ず
誰

も
が
活
躍
す
る
た
め
に
、

と
も
に
学
び
、
学
び
を
活

か
し
ま
し
ょ
う
。

狛
江
市　

荒
木
千
広
さ
ん　

市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

学
び
続
け
る
姿
勢
を
大
切
に


